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Abstract:  

This study highlights the importance of the family and examines methods of 

guiding and regulating it ethically and morally in accordance with the 

Islamic approach. First, it explores the significance of the family and its 

fundamental principles in Islam, demonstrating that the family constitutes the 

basic foundation of society and the primary nucleus of its formation and 

existence. Society emerges from the emotional bonds established within the 

family, through which individuals, from the earliest stages of their lives, 

acquire their intellectual and moral foundations and develop their 

perspectives on society, the universe, and life. 

The study then examines ways of strengthening family cohesion and 

preventing family fragmentation and breakdown. It subsequently identifies 

three fundamental sets of Islamic teachings corresponding to three stages of 

human development, emphasizing that each stage has its own specific 

teachings and particular characteristics. The study concludes by highlighting 

these principles and expressing the hope that its findings will contribute to 

the well-being and development of our society and nation. 
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 طرقُ ترشيدِ الُأسرةِ بالمنهجِ الإسلامي  
 وائل إسماعيل سلمان الكجم

 كلّيّة العلوم الإسلاميّةجامعة بغداد/  في  ماجستير طرائق تدريس التربية الإسلامية وعلوم القرآن
 26/7/2026تاريخ المراجعة:  28/6/2026تاريخ استلام البحث: 

 2026/ 9/ 30تاريخ النشر:  9/2026/ 28تاريخ قبول البحث:
 

 

بينا في هذه الدراسة أهمية الأسرة وكيفية ترشيدها أدبيًا وأخلاقيًا بحسب  الملخص:
المنهج الإسلامي، فبدايةً بحثنا اهمية الأسرة واساسياتها في الإسلام، فبينا أن الأسرة 
هي الركيزة الأساسية للمجتمع والنواة الأولى لتكوينه ووجوده بأعتبار أن المجتمع ناتج 

اخل نطاق الأسرة، حيث يستمد الفرد من فجر حياته مرتكزاته عن التمازج العاطفي د
لى الكون والحياة،ثم ثنينا البحث عن  الفكرية والأخلاقية وأنحاء نظرته إلى المجتمع وا 
كيفية تماسك الأسرة وتفادي تفتتها وانهيارها، ثم بيّنا أسسًا ثلاثة للتعاليم في الإسلام 

لكل مرحلة تعاليمها الخاصة وخصوصياتها،  إن   بحسب مراحل عمرية ثلاث، من حيث
 ينفع بها مجتمعنا ووطننا. وبها ختمنا دراستنا سائلين العلي القدير أن  

 .المنهج الإسلامي ,ترشيد الأسرة ,طرق الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة
والصلاة والسلام على افضل الأنبياء والمرسلين سيدنا  ،لميناالحمد لله رب الع
 أما بعد: .محمد وعلى آله الطاهرين

جتماعي والحفاظ على وحدته من التفكك لاتعد الأسرة النواة الأولى في البناء اف
 الأسرة في أعلى مراتبها، ونظراً د فراأتكون الرابطة بين ن أنحلال، ومن هنا يجب والا

من جانب العولمة  محدق بهالم لخطرفي الرؤية الإسلامية ول لأهمية هذا الموضوع
عن عقدت العزم على البحث فيه، وبيان الطرق الناجعة التي هم يفومدى تأثيرها 

 الإسلامي الحنيف، سائلاً ج لمنهاعبر نعرف كيف نرشد ونوجه اسرنا ن أيمكننا طريقها 
 العلي القدير التوفيق والسداد.

نا عركيزة اساسية لبناء مجتم -للمنهج الإسلامي طبقاً -الترشيد  يعدهمية البحث: أ
الإسلامي، والحفاظ عليه من التحلل الذي يدعو وينادي به المجتمع الغربي ويحث 

لدراسة لتبين بعض الطرق الترشيدية فجاءت هذه ا يؤثر فيهم،ن أويحاول  ابناءنا عليه،
اخلاق  -بدورها تنمي-)عليهم السلام(، والتي  المأخوذة عن الرسول وآله الأطهار

وآداب المتربين نحو الوجهة الإسلامية الصحيحة القويمة، ومنها يكون صلاح 
  المجتمع.

نتابع اليوم في مجتمعاتنا الإسلامية بصورة عامة والعراق بصورة مشكلة البحث: 
وبعض لحجاب غربية، بنزع ا سر الإسلامية التي تتبع ميولاً خاصة، الكثير من الأ

ن او المربين المؤثرين، فجاءت هذه الدراسة يالوالدرادع من  دون منسلوكيات شبابها 
على نبذ مثل تلك التعاليم المنحلة ن يلوالدلتسلط الضوء وتحث المربين وبالأخص ا
 الهلاك.ى لإالتي من شأنها ان تدمر المجتمع وتوصله 

  المنهج الوصفي التحليلي.اتبع الباحث في هذه الدراسة منهج البحث: 
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 المبحث الأول
 التعريف بالكلمات المفتاحية

 .مفردة طريقطرق:  -1
: هي كل أخدود في ارض او صنفة من ثوب او شيء ملزق بعضه ببعض، طرق لغة

الطريقة من خلق الإنسان لين وانقياد، والطريقة من طرائق الأشياء بعضها على 
الطرائق جمع ، و )2(الشيء، وتطارق الشيء اي تتابعالطرق هي الخط في ، و )1(بعض

(3).طريقة وهي الطريق المطروقة اي المسلوكة
 

هي مجموعة الأنشطة والإجراءات التي يلجأ إليها المدرس لتنفيذ  :اطرق اصطلاح  
يصال مفردات هذا الموقف إلى أذهان طلبته بأقل جهد  موقف تعليمي مسبق وا 

 (4).ووقت
 

أوجه النشاط المقامة من المدرس بغية مساعدة الطلبة على وعرفت بأنها كل 
التغيير المنشود في سلوكهم، ومساعدتهم على اكتساب المعلومات والمعارف والمهارات 

كذلك عرفت بأنها خطوات . و (5)والعادات والاتجاهات والميول والقيم المرغوب فيها
ية الموجودة في المنهج يتبعها المدرس لتحفيظ طلابه اكبر قدر من المادة العلم

 (6).والكتاب

الترشيد لغة؛ رشد: الراء والشين والدال اصل واحد يدل على استقامة  ترشيد: -2
 (7).الطريق، فالمرَاشد: مقاصد الطرق، والرُشد والرَشد: خلاف الغي

: هو بمعنى تقديم المساعدة المنتظمة الهادفة المدروسة للفرد، اترشيد اصطلاح   -
خلالها من معرفة قدراته وامكاناته واستعداداته، وبالنهاية يمكنه استخدامها ليتمكن من 

 (8).ستخدام الأمثل عند الضرورة بالحد الأعلى من قدراتهالا

، وفسرها ابن (9)الأسرة لغة: هي الدرع الحصينة ومن الرجل الرهط الأدنون الأسرة: -3
 . (10)ملأنه يتقوى به ؛الأثير بأنها عشيرة الرجل واهل بيته
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الأسرة هي ما تشمل الزوجين والأبناء والأرحام، وبهذا  ا:الأسرة اصطلاح   -
ا ومسؤوليات ادبية واقتصادية المعنى الشمولي سن لكل فرد تجاه اسرته حقوقً 

 .(11)عن رعايتها والقيام بها جعله مسؤولاً 
 المنهج الإسلامي -1
النون والهاء والجيم اصلان متباينان؛ الأول الن هج بمعنى الطريق،  المنهج لغة: -

ونهج لي الأمر اي اوضحه، وهو مستقيم المنهاج، والمنهج الطريق، والجمع 
 (.12)المناهج

 ا هو: خطة شاملة يتم من خلالها تزويد المتعلمين بمجموعـةالمنهج اصطلاحً   -2
 (13).يتم عن طريقها تحقيق أهداف معينة يمن خبرات التعليم الت

 التعريف الإجرائي -3
هو توجيه وتنمية افكار الأسرة المسلمة طرق ترشيد الأسرة بالمنهج الإسلامي:  -5

ها المؤسسة التربوية وتقوم ؤ حسب نظام متكامل من خبرات ونشاطات التربية التي تهيب
بتوفيرها لهم، بما يحقق لهم النمو الكامل الشامل، والمتوازن، الذي يحقق فيهم مرضاة 
الله عز وجل، نحو تحقيق شرط خلافة الأرض، الذي يمثل عبادة الله وعمارة الأرض 

 وفق منهج الله.على 

 المبحث الثاني 
 اهمية واساسيات الأسرة في الإسلام

الأسرة هي الركيزة الأساسية في أن شك  : لالأول اهمية الأسرة في الإسلامالمطلب ا-
لأن المجتمع ليس إلا الأفراد الذين يعيشون فيه  للمجتمع والنواة الأولى لتكوينه ووجوده؛

تربطهم ببعضهم البعض روابط المصالح المشتركة، وكل فرد بلا شك نتيجة من نتائج 
سرة الواحدة، ذلك النطاق الذي تنصهر فيه من فجر التمازج العاطفي داخل نطاق الأ

مرتكزاته الفكرية والأخلاقية والعقائدية وانحاء نظرته س سأحياة الفرد عواطفه وأخلاقه و 
لى الكون والحياة، والأسرة المتعاطفة الصالحة تنتج أفضل النتائج  إلى المجتمع وا 
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ا واعين، بما تعمل على وأناسً ا صالحين وأحسنها وتستطيع أن تعطي للمجتمع أفرادً 
ذا كانت الأسرة بهذه المثابة من  غرس أنبل المبادئ وأنبل الأخلاق في نفوس أبنائها،وا 
الأهمية من حيث دوران صالح الفرد مدار صلاحها، وتتوقف حسن صياغته الشخصية 
على حسن صياغتها . وهذا الفرد يكون بانضمامه إلى غيره المجتمع، والمجتمعات 

الأمة والأمم تكون البشرية . فالأسر إذا هي الركيزة الأساسية في نضج وكمال تكون 
سائر البشر ورفع مستوى الوعي والثقافات والأخلاق بين بني الإنسان. ولهذا إذا كنا 
نريد ان نرى المجتمع الأفضل ونعيشه لابد أن نبدأ ببناء أسس وأصول تكوينية وذلك 

ة الناشئة. والإسلام بقانونه الخالد ودستوره الشامل بالبدء بإصلاح الأسرة وحسن تربي
اهتم ببناء الأسرة أشد اهتمام، وأولاها من رعايته وتعاليمه الشئ الكثير، وسعى إلى 
صياغتها وصبها بأفضل وجه وأحسنه بالشكل الذي تنتج إلى المجتمع أفضل النتائج 

نتاجها العادل وتطبيقها وتعطيه أفضل الإفراد. ولا تحتاج هذه التشريعات في سبيل إ
على المجتمع، إلا إيمان المجتمع بها ومحاولة إطاعتها وامتثالها، وان يضع كل فرد 
على ذهنه مسؤولية تطبيق تلك التعاليم بنصها وروحها وبسائر خصوصياتها لينال أسرة 

 (.14)طيبة ويحظى بأولاد طيبين ويعم العدل والرفاه في ربوع المجتمع الإنساني

إلى أساس لإسلام الحنيف ينظر ا اساسيات الأسرة في الإسلام: :الثانيالمطلب 
صفات حميدة، لكي ي أن تتكون من زوجين صالحين ذوَ من بد  الأسرة، ويرى أنها لا
أن مقدار الوعي والكمال الذي يحمله الزوجان في شك  ا. ولاا وحميدً يكون نتاجهما طيبً 

ا. وروي عن النبي الأعظم )صلى الله عليه سلبً أم ا كان ايجابً أاء و ينعكس على الولد س
ذا اقسم عليها وآله( أنه قال: ما أعطي أحد شيئً  ا خير من إمرة صالحة إذا رآها سرته وا 

ذا غاب عنها حفظته.  أبرته وا 
ة وأهميتها في الأسرة وفي تكوين الجيل الصالح أوهو إذ ينظر إلى مركز المر 

كمال والعدل، يتوخى أن لا تتصف ايضاً وصياغة الإنسانية، ويريد لها صفات ال
 بصفات السوء والرذيلة، الصفات التي تبعثر الأسرة وتقضي على التماسك والعاطفة.
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روي عن الرسول )صلى الله عليه ه نأوروي عن الإمام الصادق )عليه السلام( 
هو الثاني في الأسرة و  وآله( أنه قال: وينظر الإسلام من جهة أخرى إلى الركن الأساس

للاقتران بالزوجة الفاضلة،  لاالزوج، فيريده ايضاً متصفاً بأفضل الصفات لكي يكون أه
لا فشرار النساء أولى بشرار الرجال.  وا 

قال الله تعالى: )ال خَبِيثاَتُ لِل خَبِيثِينَ وَال خَبِيثُونَ لِل خَبِيثاَتِ وَالط يِّبَاتُ لِلط يِّبِينَ وَالط يِّبُونَ 
. فمن ذلك أنه روي عن (15)لِلط يِّبَاتِ اولئك مبرءون مما يقولون لهم مغفرةٌ ورزق كريم(

ألا أخبركم بخيار رجالكم، قلنا بلى يا رسول  رسول الله )صلى الله عليه وآله( أنه قال:
من خير رجالكم التقي النقي السمح الكفين، الكريم الطرفين، البر بوالديه إن  الله. قال: 

 اُ عياله إلى غيره.لا يلج
أضداد هذه الصفات مزايا ظالمة هدامة تنخر في أساس د كما أن الإسلام يع

ألا  الأسرة وتسبب لها الفساد. لذا أضاف رسول الله )صلى الله عليه وآله( قائلًا:
كل أخبركم بشر رجالكم. قلنا بلى. فقال: من شر رجالكم البهات البخيل الفاحش، الآ

 ، الضارب أهله وعبده، الملجأ عياله إلى غيره، العاق بوالديه.وحده، المانع رفده
ذا اجتمع الشرائط الفاضلة في الزوجين، فالإسلام يحث على الزواج وعلى تكثير  وا 
نجاب الأولاد. لعلمه اليقين بان الأولاد الصالحين الصادرين عن الأسرة  النسل وا 

الواعون المتمسكون في المجتمع ون والأفراد ؤ الصالحة، هم الأعضاء الاساسيون البنا
 البشري.

 طرق ترشيد الأسرة بالمنهج الإسلاميالمبحث الثالث: 
 هائطرق ترشيد الأسرة من ناحية بنا المطلب الأول:

من  نيبدأ من زوجين واعيين لا يتنصلاإن  بناء الأسرة في الإسلام يجب إن  
ما امرهما به الله ي: ا التعاليم الإسلامية،حسب بواجباتهما الدينية والتعليمية والأخلاقية 

عز وجل عن طريق القرآن الكريم وما جاء من تعاليم عن لسان النبي الأعظم وآل بيته 
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الواجب مراعاتها من  ،الأطهار، والصحابة الأنجاب، ونحن هنا سنذكر بعض الواجبات
 متيناً. قبل الزوجين ليكون بناء اسرتهما قوياً 

قوة بناء الأسرة ى لإالتعاون بين الزوجين فهذا ما يدعو  ادإذا س: التعاون  -1
كم وترابطها الوثيق، وقال الرسول الأكرم محمد )صلى الله عليه وآله( خيرُ 

وباب  أخوهكم لأهلي، وقد اقتدى به في هذا السلوك كم لأهله وأنا خيرُ خيرُ 
كان  الب )عليه السلام(، فقدي طبأسبطيه الإمام علي ابن و بأمدينة علمه و 

يساعد زوجته سيدة نساء العالمين وبضعة رسول الله فاطمة الزهراء)عليها 
السلام( في شؤون بيتها ويشاركها في الأعمال المنزلية وكانت حياتهما اسمى 

 للرابطة الزوجية المقدسة. ثل  مَ 
على  من أن  تقومبد  الأسرة في الإسلام وبناءها الرصين لاإن  : شيوع المودة  -2

)عليهم السلام(، ومن اتبعهم  لتعاطف، فهذا من اخلاق النبيينالمودة وا
 أن  العلاقات الطيبة يجب إن  ا، ثم اولئك رفيقً  بإحسان من الصالحين وحسن

عليه م هءيدربا ابناأن   الأبوينيجب على  لأسرة، وهذا ماد افراأتشيع بين 
ب في وصيته طالي بأالمؤمنين علي ابن ر ميأويتابعوهم لتنفيذه، قال الإمام 

ي لقأقلب الحدث كالأرض الخالية، ما ا نما  )و  سلام الله: للإمام الحسن عليه
 ك،بّ يقسو قلبك، ويشتغلُ لُ أن  فيها من شيء قبلته، فبادرتك بالأدب قبل 

 16لتستقبل بجد رأيك من الأمر ما قد كفاك اهل التجارب بغيته وتجربته.
ما يدعم ترابط الأسرة وتلاحمها ويقوي الصلة والمحبة بين إن   إطاعة الزوجة:  -3

م لز ألأسرة هو إطاعة الزوجة لزوجها، وعدم الخروج عن طاعته، وقد اد افر أ
قال إذ الإسلام بذلك، وتضافرت الأخبار بحث الزوجة على إطاعة زوجها، 

وصامت  ،فرضهات صلّ ا ذإ)صلى الله عليه وآله(: إن المرأة  رسول الله
 الجنة شاءت.ب بواأباب من أي واطاعت زوجها فلتدخل من  ،شهرها
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مما يدعم تماسك الأسرة هو اجتناب الخصومة بين  اجتناب الخصومة:  -4
 نفعال والتعصب.الاى لإالزوجين وترك الجدل وما يؤدي 

ترابط الأسرة وتلاحمها هو ى لإمن الأسباب التي تؤدي  اللين والتسامح:  -5
 لزوجين، وانتزاع النزوات العصبية فيما بينهما.التعامل بلين وتسامح بين ا

يجعل ثغرة  الأسرة ولام تلاحإلى  الزوج لزوجته يؤديم كراإ الزوجة:م كراإ  -6
 للحقد والعداء بينهما.

الأسرة وانسجامها إظهار الحب ط ترابإلى ومما يدعو  إظهار الحب للزوجة: -7
شعارها  والحنان، فإن يخلص لها الحب والعطف ه نأمن الزوج لزوجته، وا 
 تحبه وتخلص له. لأن   الجانب المادي وحده ليس كافياً 

الإسلام في التوسعة على الأهل والترفيه عليهم لما  حث   التوسعة على الأهل:  -8
ايجابي على انسجام الأسرة وترابطها، منها ما ورد عن الإمام ر ثألذلك من 

على عياله، وقال في  السجاد )عليه السلام(أنه قال: أرضاكم عند الله اسبغكم
ن ادخل السوق ومعي دراهم ابتاع لعيالي لحما وقد قرموا اليه موضع آخر: لأ

 (17)احب الي من ان أعتق نسمة.
 .حسب كل مرحلة عمرية طرق ترشيد الأسرة بالمنهج الإسلامي المطلب الثاني:
الأخطاء الشائعة اليوم في مجتمعنا الإسلامي هي تربية الأولاد ر كبأإن من 

نهاية ى لإمن دون مراعاة لجوانب النمو في كلا الجنسين من الولادة أي: بمنهج واحد، 
تجديد، لكن الإسلام بمنهجه أو مرحلة المراهقة المتأخرة بنسق واحد من دون تغيير 

يحتاج في كل  حسب مابفي كل جوانبه  للتربية والتعليم للإنسانس سأالعظيم الخالد 
مرحلة من مراحل حياته، فكان الأساس في التنشئة والتربية والتعليم على ثلاث مراحل 

 ساسية.أ
وتسمى بالمرحلة السيادية. ثم مرحلة  ،هي مرحلة الطفولة، وتبدأ منذ الولادة

وتسمى  ،عمرالطفولة الثانية وتبدأ من العام السابع وحتى العام الرابع عشر من ال
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ن يوالعشر  يةداوحتى الح ةبمرحلة العبودية، ثم المرحلة الثالثة وتبدأ من الخامسة عشر 
ئمة الهدى نذكر أووردت فيها عدة اقوال عن  وتسمى بالمرحلة الوزيرية. ،من العمر

منها قول الإمام جعفر الصادق )عليه السلام(: دع ابنك يلعب سبع سنين، ويؤدب سبع 
)عليه السلام(، الغلام يلعب سبع سنين، ويتعلم  نفسك سبع سنين، وقال:سنين، والزمه 

الكتاب سبع سنين، ويتعلم الحلال والحرام سبع سنين. وقال رسول الله )صلى الله عليه 
 وآله وسلم( الولد سيد سبع سنين، وعبد سبع سنين، ووزير سبع سنين. 

 شيد فيها.يتطلب للتر  ونحن هنا سنبحث كل مرحلة وخصوصياتها وما
)السيادية(، ومعنى السيادية هي أن الطفل في هذه المرحلة  : مرحلة الطفولة الأولىول  أ

نطلاق، وليس من الصحيح تكثيف الإرشادات والتوجيهات بحاجة إلى الحرية والا
 ئحتفاظ بالسلوك والقيم والمبادلأن ذاكرته لا تساعده على الا ؛والأوامر الأخلاقية
تصدر منه بعض السلوكيات المخالفة للأخلاقيات الإسلامية، نابعة  الأخلاقية، وربما

نطلاق، من جهله بالصواب واخلاقيات الإسلام، فهذه المرحل مرحلة اللعب والرخاء والا
 (18)ليشبع حاجاته المنطلقة من تمحوره حول ذاته.

 حسب المنهج الإسلامي نبحثها بما يلي:بولهذه المرحلة خصائص ترشيدية 
الحب والحنان من أهم الحاجات الأساسية للأطفال، وهما  والحنان:الحب   -1

ضروريان لنموهم النفسي والعاطفي السليم. يجب على الآباء والأمهات أن 
يحرصوا على توفير الحب والحنان لأطفالهم، من خلال التواصل معهم 

ومما يؤسف له أن  .باستمرار، وقضاء الوقت معهم، والتعبير عن حبهم لهم
العوائل اليوم، تحرم اطفالها من الحب والحنان لأسباب كثيرة، منها  بعض

ا في مواقع التواصل الانشغال بالوظيفة، او قضاء الوقت الكثير تصفحً 
ختلال يوجب في المستقبل الا إذ شخصية الطفل،في الاجتماعي، وهذا يؤثر 

ل الحسن العقلي والنفسي. كان رسول الله، صلى الله عليه وآله، ذات يوم يقبّ 
ا والحسين، عليهما السلام، فقال الاقرع بن حابس: إن لي عشرة، ما قبلت واحدً 
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منهم قط. فغضب رسول الله، حتى التمع لونه، وقال للرجل: إن كان الله قد 
نزع الرحمة من قبلك فما اصنع بك من لا يرحم صغيرنا ولا يعزز كبيرنا فليس 

الصافية، تزرع في الطفل بذور الخير  منا. فالقبلات الصادقة والمحبة العميقة
والعادات الطيبة، وتفتح أمامه آفاق النشاط الاجتماعي، والتعاون وخدمة 

وعلى  (19)الناس، وتمنحه السعادة، وتخرجه من الاعتزال والهروب من الواقع.
ظهار ذلك يا يكتف لاين أن  الوالد بالمحبة والحنان القلبي بل يجب إبراز وا 

فالطفل في السبع سنين الأولى يجد لذة ومتعة في المحبة والحنان  ،لأولادهم
 اكثر من اللذات الحسية الأخرى وهي تؤثر فيه اكثر.

: ونعني هنا بالحرية ليست الحرية المطلقة بل الحرية إعطاء الحرية للطفل  -2
يؤذي نفسه والأشياء والآخرين، ألا التي تشعره بأنه حر فيما يقول ويفعل بشرط 

ة تاحا  وسماع كلامه و ه فكار ز أبراإيمنعوه من ألّا سواها يجب على الوالدين فيما 
 ا.ا منطلقً يجعله سعيدً  لات اللعب له وكل ماآاللعب وتوفير 

يطلع أن  : لكي يستطيع الطفل ةحتى الفضوليه قوالأمن تصرفاته و  يمنع أل  -3
ده، وكذا ما ا يريوالديه على كل ما يواجهه عند التغيرات الجسمية، ويعبر عم  

فلا بد من الحذر بعدم كبح ومنع تصرفاته  ،يقال له في الخارج من دون خجل
يمنع من اللعب بما يحب ويرغب فإن اللعب أن  وكذا  ،وغيرها ةواقواله الفضولي

ويتم  ،وكذلك ينمي لدى الطفل بعض المهارات ،حياة الطفل في هذه المرحلة
 اعضاء البدن. ةوبقيمن خلاله تهدئة الأعصاب وبناء العضلات 

: في هذا العمر من إعطاء الإجابة الصحيحة والمناسبة لأسئلة الطفل -4
ثم  ة،ه من اسئلننتباه لما يطرحو ا، فيجب الالون كثيرً أالأطفال يسأن الطبيعي 

دراكهم الذهني.  اجابتهم بالإجابة المناسبة التي تلائم سنهم وا 
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على الوالدين تنمية  : في هذه المرحلة يجبتنمية الشخصية لدى الطفل -5
شخصية اولادهم واحترام شخصيتهم، ثم بصورة مباشرة وغير مباشرة يتم ترشيد 

 اولادهم على تكوين شخصية متزنة مستقلة.
بعض من تعاليم الدين البسيطة التي أي: : تعليم الأطفال بعض التعاليم الدينية -6

عن الإمام محمد  تناسب إدراكهم والمرحلة العمرية التي هم فيها، وقد ورد قول
يتعلم فيها أن  يجب  بين فيه المرحلة العمرية وما (عليه السلام)بن علي الباقر 

اذا بلغ الغلام ثلاث سنين يقال له: قُل  لا إله إلّا الله »)عليه السلام(:  فقال
سبع مرات، ثم يترك حتى تتم له ثلاث سنين وسبعة أشهر وعشرون يوماً فيقال 

ثم يقال له:  ،الله سبع مرات، ويترك حتى يتم له أربع سنينله: قُل  محمد رسول 
قُل  سبع مرات صلى الله على محمد وآله، ثم يترك حتى يتم له خمس سنين ثم 
يقال له: أيهما يمينك وأيُّهما شمالك؟ فاذا عرف ذلك حوّل وجهه إلى القبلة 

ين قيل له ويقال له: اسجد، ثم يترك حتى يتم له سبع سنين فاذا تم له سبع سن
صلِّ ثم يترك، حتى يتم له تسع  :ذا غسلهما قيل لهإاغسل وجهك وكفيك ف

ذا تمت له تسع سنين علم الوضوء وضرب عليه وأمر بالصلاة إسنين، ف
ذا تعلم الوضوء والصلاة غفر الله عز وجلّ له ولوالديه انشاء إف ،وضرب عليها

    (20)«.الله
 (العبوديةمرحلة ) ،ثانيا : المرحلة الثانية

هذه المرحلة هي مرحلة الطفولة الوسطى حيث تكون متداخلة مع مرحلة 
ا لتلقي الإرشادات والتوجيهات الطفولة المتأخرة، وفي هذه المرحلة يكون الصبي مستعدً 

فتصدر ان الطفل يكون فيها اشبه بالعبد تجاه سيده وهما الوالدإن   :يي ة أقلُ والأوامر الخُ 
تم أيتبعها وكذا يكون محاسب عليها وتطبيقها على  أن  الواجب عليه ن مو الأوامر ه ليإ

 21وجه.
 اولهذه المرحلة خصائص نتناولها تباعً 
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وجود الروحية الطائعة المتقبلة لأوامر الوالدين، المربين والمعلمين والأكبر سناً:   -1
الأطفال في هذه المرحلة لنمو ادراكهم وفهمهم، يصبح لديهم روحية من تقبل 

وكذلك الأعمام وغيرهم ممن لهم  أو مدرسين من والدين لمرشدين وتنفيذهار وامأ
يجدون اللذة في امتثال التعاليم وخاصة من الوالدين م نهأبهم صلة قرابة، بل 

 في كل صغيرة وكبيرة.ين واحيانا نجدهم يقلدون الأبو 
من النمو الجسمي والذهني والنفسي والحركي: في هذه المرحلة الطفل يكون  -2

الناحية الجسمية في نمو مستمر فيجب تعليمه كيفية الحفاظ على قدراته وكسب 
ويطور من حركاته العضلية ى مّ نَ يتعلم، ويتدرب كيف يُ أن  ويجب ه ليإيحتاج  ما

شراف مدرب متخصص، وكذلك يجب بإوحبذا ؤذى ي يؤذي ولا من حيث لا
الصح من الخطأ، لتحصل   توجيهه من الناحية النفسية والذهنية، ليفهم ويتعلم 

له قوة من التمييز والإدراك الفكري. وكذا ليتعلم المفاهيم الأساسية التي تدور 
 العدد والعلل والأسباب وغيرها.و المكان، و حوله مثل الزمان، 

ازدياد قوة الحافظة: تزداد قوة الحافظة عند الطفل منذ العام التاسع، من جميع   -3
تجاهات كالسمعية والبصرية والذهنية والحركية، ولذا في هذه المرحلة التعليم الا

يكون بتخطيط محكم متبع ليؤدي الهدف المنشود، وكذا يجب أن  والتربية يجب 
يدربوا اولادهم بالأعمال لا فقط بالأقوال، فإن الأعمال لها أن  على الوالدين 
فيما يه يقلد والدأن  الطفل يحاول  أن  لأنه كما اسلفنا  ل؛الطففي الأثر الأكبر 

 ة طويلة.مدسترجاع ليفعلان، والفعل يحفظ في الذاكرة اللاشعورية، لذا يمكن الا
تكليف الأطفال ببعض المسؤوليات التي تناسبهم: في هذه المرحلة بالأخص   -4

ا، يجب تكليف الأولاد بمسؤوليات تلائم قدراتهم من العام العاشر فصاعدً 
 ئةهنية، ومتابعتهم في تنفيذها وارشادهم بتصويب الصحيح وتخطالجسمية والذ

الخطأ، ومساعدتهم بتعليمهم المهارات والخبرات في تنفيذ ما يكلفون به بالدقة 
 العالية.
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ِ  نتباه للفروق الفردية وخاصة بين البنين والبنات: )قال تعالى(:الا  -5 بسِْمِ ٱللَّه

حِيمِ  نِ ٱلره حْم َٰ ا ل كُمْ : ))ٱلره ارًا مه ل ق كُمْ أ طْو  ق دْ خ  ق ارًاو  ِ و  رْجُون  لِلَّه هي  أي: (22).(لَ  ت 
يعلموا أن  وعدم المقارنة فيما بينهم، وعلى الوالدين والمربين  (23)حياتكم.ر طواأ

بالفروق الفردية من جميع الإتجاهات، من جانب القوة الجسمية، والحافظة 
طبيعي، فيجب ر مهي أبل  اً نقصد تع ستعدادات، وهذه الفروق لاوالذكاء والا

أن  التنبه بعدم التفرقة والتمييز فيما بينهم من هذه الجوانب، بل يجب المحاولة 
 يرشد ويربي بموازين معتمدة جيدة بينهم.

يعتبروا بأي  لاين أن  يجب على الوالدأي  :نقاط ضعف الطفلة شاعإعدم   -6
يمكن معالجتها او  لا نقاط ضعف اطفالهم عيوب كبرى أن  شكل من الأشكال 
، بل يجب تقوية نقاط القوة ومساعدتهم في رفع نقاط الضعف تصويبها مستقبلاً 

 ليحصل لهم التعادل ويتحقق الهدف من التربية.
اختيار القدوة المناسبة للطفل: يجب على الوالدين اختيار قدوة حسنة لأولادهم   -7

ذ خأعوا التواصل معه و يستطيأن  ا ذلك بمراعاة الظروف المحيطة، بشرط طبعً 
 (24)التعاليم عنه.

 (، المرحلة الوزيرية، )المرحلة الثالثة ثالثا :
وهي المرحلة الأخيرة من مرحلة الطفولة المتأخرة، وبداية السنين الأولى من 

المفاهيم والقيم الخلقية في ذهن الطفل  مرحلة المراهقة، وفي هذه المرحلة تتبلور
ا على بحيث يكون مرآة للمرحلتين السابقتين، فيصبح قادرً  وضميره، وفي واقعه العملي،
الأخلاقية من حيث تفاصيلها ومصاديقها المتعددة، بل  معرفة الموازين والمعايير

ن كانوا يفوقونه بالتجربة اكثر مما يفوقونه في ويصبح قادرً  ا على الحكم على الآخرين وا 
اختيارية، فهو يميز ر مو أنها أوازين على إدراك المعايير، فهو يتبنى القيم والمفاهيم والم

الطفل قد انتقل في أن  بين صوابها وخطئها، وهو حر في تبنيها وممارستها في الواقع، و 
مرحلة الرشد، فهو يستطيع في هذه المرحلة الحكم ى لإهذه المرحلة من مرحلة الطفولة 
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الوالدين والمعلمين ا بوجهة نظر الآخرين كعلى اخلاقه وسلوكه من وجهة نظره ممزوجً 
 25وبعض المقربين والمدربين.

 ولهذه المرحلة خصائص للترشيد والتعليم كسابقاتها نتناولها بما يأتي:
: في هذه المرحلة تحصل للأطفال تغييرات في التغيرات الجسمية والعقلية  -1

الجسم والإدراك ملحوظة وسريعة، وهذه التغييرات القوية لها الأثر الكبير في 
 امراعاة نضجهم الفكري بأن يستشيرو ين وعقل الطفل، فيجب على الوالدنفس 

جتماعية، ذلك ليتنمى لديهم اولادهم البالغين في بعض الشؤون المنزلية والا
س سأهم أحد أ، و رًالأنه في هذه المرحلة يجب اتخاذه وزي ؛حس المسؤولية

في نفسية في هذه المرحلة هي المشورة مع الطفل، لأثرها  ةصول التربيأو 
 ا ماوهذه الأمور غالبً  ،ن عليهان به ويعتمدايثقين الطفل، فيشعر بأن الوالد

ا عدادً ه إعدادإتكون مرضية له ومقوية لشخصيته، ومنشطة لتفكيره، فيجب 
حِيمِ : بنحو قوله تعالى نِ ٱلره حْم َٰ ِ ٱلره فْسِى)) بِسْمِ ٱللَّه عْتُك  لِن  ن  ٱصْط  : يأ   ،(26).((و 

ليه الآية إ تشار أما م هتمامن الايرونهما ويع االوالدان نشأة اولادهم بعيتأن 
 المباركة.

ه ن  إ: البلوغ والتكامل الجسمي يختلف من مدينة لأخرى، من حيث البلوغ  -2
يتعلق بأمور كالبيئة والتغذية والقومية والثقافة، لكن في الغالب يكون عند 

، وعند الذكور من العام الرابع الرابع عشرى لإالإناث من العام الثاني عشر 
السادس عشر، ويظهر ذلك بتأثير الهورمون الجنسي الذي يبدأ ى لإعشر 

ستثمار الأمثل للوقت، علموا اولادهم الاأن تأثيره فيهم، فيجب على الوالدين 
بأن يعلموهم بوضع خطة لتقسيم الوقت بين كل الواجبات المفروض عليهم 

العبادية، الرياضية، الثقافية و جتماعية، المدرسية، الاتنفيذها، كالواجبات 
يؤدي  أن  ببرنامج عملي لا بالفراغ الذي من الممكن  وقته والمنزلية، ذلك ليملأ
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الله، ويجب مع ذلك المتابعة لهم ح سم فكار مأساوية لاى ألإفي هذه المرحلة 
 بتنفيذ ما يوضع لهم من برنامج وخطة عملية.

ة هم التغيرات الرئيسد أحأطلب الإستقلالية والتحرر  : إنحس الإستقلالية -3
لأنهم  ؛لتي يطلبها ويستشعرها الشباب وتلاحظ عليهم في المرحلة الوزيريةا

ما يصيبهم الملل من نظام وترشيد ا غالبً و  ،بسبب التغييرات الجسدية والعقلية
م، بل ن، ويميلون لأن يقوموا بالأمور التي تتعلق بهم شخصياً بأنفسهيالوالد

 ها.ونيتقبل ا لأفكار الوالدين ولااحيانا يكون مخالفً 
سئلة أطرح بالأولاد في هذه المرحلة يبدأ : طلاع عليهامعرفة النفس وال  -4

بالتفكير  ؤونيبدأي:  ؟تيتأتيت، ولماذا أين أن مِ  أنان مَ  :نفسياً، مثلاً  متراوده
الصحيحة المدروسة ق للطر  يتنبهوا،أن  الذهني والعقلي، فيجب على الوالدين 

أن بأن يتخذوا القرارات التعليمية الصحيحة بشأنهم و م ولادهألكيفية ترشيد 
ستبداد والحدية، تنشأ الا لأن  بالَستبداد؛  ها على نحو القطع الجازم، وليسو نفذي

لا  من الضعف النفسي والروحي والأخلاقي للمربي، ولذا يجب على الوالدين ا
 اخلاقياً واجتماعياً ة مقبولاله اعمال وافعال اولادهم غير مكتوفي الأيدي تجاا يقف

أن   ، من الممكن مستقبلاً غير العمل بحسم وقوة احياناً ه من نأعتبار اوادبياً، ب
قبحاً وخارجة عن التعاليم والآداب المطلوبة، ربما تصل حد د شأيقوموا بأعمال 

 الإجرام.
السعي الجاد بكسب ثقة الأطفال بإظهار الحب والمسالمة والحنان لهم: أي   -5

يتعاملا مع الأطفال وخصوصاً في هذه المرحلة أن  والمعلمين ين على الوالد
ومقبولية في النفس، وكذا تكسر بعض  اخاصً عًا لأن لها وق ؛بالمحبة والحنان

ريقة مباشرة وغير تكون بطأن  الحواجز بين المراهق وبين والديه، فيجب 
فيرجع مردودها  ينمباشرة، كي لا يستغل الطفل المحبة المفرطة من الوالد

 في تربيته. اوسلبيً  اعكسيً 
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ين يجب على الوالد جتماعية:اطلاع المراهقين عما سيواجههم في الحياة الا  -6
يرشدوا الأطفال بتعليمهم وتدريبهم على بعض الأعمال أن  والمعلمين والمربين 

ية والمهارية، التي ستواجههم في الحياة الخارجية، وكذا يجب على كل العمل
يساعد المتعلمين في اختيار ما يلائمهم  أن  ممن شأنه التعليم والترشيد والتربية 
ينتفعوا بها وينفعوا المحيطين بهم في  أن  من الحرف والمهارات التي يمكن 

يناسب  حسبه، مابجنس  حسب قدراته واستعداداته، وكذلك كلُ بالمستقبل، كل 
، ويمكن للمربين استشارة بعض اهل للذكوريناسب الذكور  الإناث للإناث وما

الخبرة ومدرسي الجامعات، وافضل ما يمكن اتباعه بهذا الصدد هو متابعة 
خبرة عظيمة بهذا  فهم ذوو رغبات وميول المراهق، واستشارة علماء النفس

 الشأن.
وكل ما  ينوالسلامة البدنية والذهنية: على الوالدالصحة س سأتعليم المراهقين  -7

يدربوا المراهقين ويساعدوهم في كيفية التعامل  أن  من شأنه التعليم والتدريب، 
في هذه المرحلة تكون تغيرات أن عتبار اوالحفاظ على صحتهم الجسمية، ب

فللتعامل معها بسلامة يجب مساعدة الأطفال من المربين كل  ،جسمية جديدة
ن به لتعليمهم، ففي الغالب ايختار الوالدان من يثق أن  حسبه، والأفضل بجنس 

وكذلك توضيح الأحاديث الشريفة  تكون بعض التعاليم محرجة للوالدين،
سمى نية التي تتطرق للمسائل الجنسية، من شأنه تحقيق الهدف الأآوالآيات القر 

من التعليم بصدد هذه الموضوعات، مع التركيز على الإيمان بالله تعالى، 
قتداء بالنماذج الصالحة من المؤمنين، واستشعارهم اهوال يوم القيامة وما والا

 (27)تدخره من ثواب وعقاب.
 الخاتمة

 ،ومراحلس سأسلامي سرة بالمنهج الإلترشيد الأن  ألى إخلصت هذه الدراسة 
الدين الإسلامي الحنيف ها حثنا علي وخصائص، ولكل من هذه الأسس والمراحل منهج
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 اء من عند الله العلي القدير على لسان نبي الرحمة )صلى الله عليه وآله وسلم(،بما ج
التي  ،ثحاديلأ)عليهم السلام( من ا من القرآن الكريم، وما حثنا به النبي وآله الأطهار

ترشيد الأسرة  ن  أعتبار احال، بل فضأالدارين وقوام المجتمع بتباعها تحصل سعادة اب
ن  أر)عليهم السلام(، يمكن  الرصين الذي يعتمد على نهج الله ورسوله وآله الأطها

فإن صلاح الأسرة يؤثر  ،اسكمنه بناء مجتمع قوي متمي سر أيحقق اسمى هدف تربوي 
 فرد، ومنه في صلاح المجتمع.صلاح الفي 

  التوصيات
منهج تعليمي ى لإيتوصلوا ن  أعلى التدريسيين وعلماء النفس الإسلاميين  -1

 متفق عليه، يمكن تطبيقه بسهولة ويسر.ي سلامإ
يضعوا خطة تعليمية ن  أيجب على الوالدين وجميع من يعنى بالتعليم والتدريب   -2

 ، وما يناسبها ليتحقق الهدف من التعليم.عمرية حسب خصوصيات كل مرحلةب
، كل مرحلة همترشيدو م ولادهأ ستمرار في متابعةوالمربين الان يلوالدعلى ا  -3

بحسبها، وكل جنس بحسبه في المتابعة لتترسخ الآداب الإسلامية في اذهان 
ويتم بذلك صلاحهم ومنه  ،من التربية ويتحقق الهدف المنشود الأجيال الناشئة

 .صلاح المجتمع ككل
   المصادر والمراجع: 

، 2كتاب العين، نشرهجرت، ط ،هـ ق(1409) ،خليل بن احمد )الفراهيدي(  .1
     .5الجزء

هـ ق(، لسان التهذيب تهذيب لسان العرب، دار 1413عبد الله علي، ) )مهنا( .2
 .2، ج1ط الكتب العلمية بيروت،

هـش(، الميزان في تفسير القرآن، مؤسسة 1390) محمد حسين، )الطباطبائي( .3
 .20،ج2ط لبنان، -بيروت ،الأعلمي
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م( بناء برنامج تدريبي لمدرسي اللغة 1997) إسماعيل جبار حمود، )الزبيدي( .4
العربية في ضوء حاجاتهم من طرائق التدريس، )أطروحة دكتوراه غير منشورة(، 

 .ة بغداد، كلية التربية/ ابن رشدجامع
فلسفة التربية الإسلامية، المنشأة  م(،1985) محمود التومي، عمر )الشيباني( .5

 .5للنشر والتوزيع والإعلان، طرابلس، طالعامة 
النهج مجلة  سرة في الإسلام،نظام الأ م(،2020) صباح حسن عبد، )الزبيدي( .6

شؤون الفكرية علمية فصلية محكمة تصدر عن العتبة العلوية المقدسة قسم ال
 .1والثقافية، العدد

م(، معجم 2008 -هـ ق 1429) ،الحسين( احمد بن فارس بن زكريا و)اب .7
  بيروت. مقاييس اللغة، دار إحياء التراث العربي،

8.  Noor mags )(، تربيت ورشد اجتماعيهـ شـ1397) ،مجيد رشيد )بور.  
م(، القاموس المحيط، دار 2005)مجد الدين( محمد بن يعقوب الفيروزآبادي، ) .9

  المعرفة للطباعة والنشر، باب اسر.
هـ ق(، النهاية في غريب 1440بن محمد الجزري(، مجد الدين المبارك، )) .10

 (. 5مطبعة اوقاف قطر)الحديث والأثر، 
، دار 1، ط18(، الأسرة في الإسلام، ص1988)القرشي( باقر شريف، ) .11

   لبنان. -بيروت ،الأضواء
، مرجع سابق )معجم مقاييس اللغة(الحسين( احمد بن فارس بن زكريا، و)اب .12

 النون.باب 
طبيق، دار عالم م(، المناهج بين النظرية والت2013)اللقاني( أحمد حسين، ) .13

  .4الكتب، ط
 م(، الأسرة في الإسلام/ دار البصائر،2011) )الصدر( محمد محمد صادق، .14

 .1ط
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 (.41)طه ن الكريم(،آ)القر  .15
هـ قـ(، )شرح نهج البلاغة(، دار احياء 1963( عبد الحميد، )د)بن ابي الحدي .16

  ب العربية، القاهرة.الكت
 -م(، الأسرة في الإسلام، دار الأضواء بيروت1988) ،القرشي( باقر شريف) .17

  .1لبنان، ط
هــ، ش(، دراسات اسلامية في علم نفس 1391العذاري(، سعيد كاظم، )) .18

 .المصطفى النمو، دار نشر
(، نشر دار احياء 43م(،)بحار الانوار؛ ج2005) )المجلسي(، محمد باقر، .19

 التراث العربي بيروت.
 .1ج هـ(،1407))مكارم الاخلاق(،بن الفضل، نصرالحسنو اب )الطبرسي(، .20
  .)دراسات إسلامية في علم نفس النمو( مصدر سابق)العذاري( سعيد كاظم، .21
 (.14-13) يةالقرآن الكريم، سورة نوح، الآ .22
)الناشر  هـ شـ(، )مختصر تفسير الميزان(،1432)كمال مصطفى شاكر(،) .23

 . 5طليعة نور(، ط
 Noor )هـ، شـ(، )تربيت وخانوادة در اسلام(،1398)فر( زهرا بهرامي، ) .24

mags). 
  .سابق مصدر )دراسات إسلامية في علم نفس النمو(، لعذاري( سعيد كاظم) ا .25
مصدر سبق  )دراسات إسلامية في علم نفس النمو(، ) العذاري( سعيد كاظم .26

 .ذكره
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al'adwa' bayrut lubnan, ta1, sa105. 

18.  aleadhari), saeid kazim, (1391ha, sha), dirasat aslamiat fi 

eilm nafs alnumu, dar nashralmustafaa,si436-437 

19.  (almajlisi), muhamad baqir,(2005ma),(bihar alanwar; ja43), 

nashr dar ahya' alturath alearabii bayrut, ( si 383.) 

20.  (altabarsi), abi nasr alhasan bn alfadal, (1407ha),(mkarim 

alakhlaqi), ji1 (s222) 

21.   (aleadhari) saeid kazim, masdar sabaq dhikruhu, (s, 438.) 

22.  alquran alkarim, surat nuhi, alayat (13-14 

23.  )kamal mustafaa shakir),(1432h sha), (mukhtasar tafsir 

almizani),(alnaashir talieat nur), ta5, (s 633.) 

24.  (fir) zahra bihirami, (1398hi, shi), (tarbit wakhanwadat dar 

aslam),( Noor mags) (s 332.) 

25.  )aleadhari) saeid kazim, masdar sabaq dhikruhu, (s, 439.) 

26. ( aleadhari) saeid kazim, masdar sabaq dhikruhu, (s, 534). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
College of Islamic Sciences 

2026,30 (9):87  

https://doi.org/10.51930/jcois.21.2026.87.0489 
P-ISSN- 2075-8626- E-ISSN-2707-8841  

 

 

513 

 الهوامش:
                                                           

 .97، ص5الجزء ،2هـ ق(، كتاب العين، نشرهجرت، ط1409) خليل بن احمد،ال )الفراهيدي( (1)
هـــ ق(، لســان التهــذيب تهــذيب لســان العــرب، دار الكتــب العلميــة 1413عبــد الله علــي، ) )مهنــا( (2)

 .91ص 2، ج1ط بيروت،
 -بيروت ،هـش(، الميزان في تفسير القرآن، مؤسسة الأعلمي1390) محمد حسين، )الطباطبائي( (3)

 .44ص 20،ج2ط لبنان،
م( بناء برنامج تـدريبي لمدرسـي اللغـة العربيـة فـي ضـوء 1997) إسماعيل جبار حمود، )الزبيدي( (4)

حاجاتهم من طرائق التدريس، )أطروحة دكتـوراه غيـر منشـورة(، جامعـة بغـداد، كليـة التربيـة/ ابـن 
 .31رشد، ص

فلســـفة التربيـــة الإســـلامية، المنشـــأة العامـــة للنشـــر  م(،1985) محمـــود التـــومي، عمـــر )الشـــيباني( (5)
 .391، ص5ط  ن، طرابلس، والتوزيع والإعلا

م(، الـنهج مجلـة علميـة فصـلية محكمـة تصـدر عـن العتبـة 2020) صباح حسن عبـد، )الزبيدي( (6) 
 .359، ص1العلوية المقدسة قسم الشؤون الفكرية والثقافية، العدد

م(، معجــم مقــاييس اللغــة، دار 2008 -ق  هـــ1429الحســين( احمــد بــن فــارس بــن زكريــا، )و )ابــ(،7)
  (.385بيروت، )ص التراث العربي،إحياء 

     . Noor mags (، 4ش(، تربيت ورشد اجتماعي، )ص -هـ 1397)بور( مجيد رشيد، ) ، (8( 
م(، القاموس المحيط، دار المعرفة 2005)مجد الدين( محمد بن يعقوب الفيروز آبادي، )(،9)

.(488)ص للطباعة والنشر، باب اسر،   
هـ ق(، النهاية في غريب الحديث والأثر، 1440ين المبارك، )بن محمد الجزري(، مجد الد(،)10) 

(. 368، )ص5مطبعة اوقاف قطر   (ابن الأثير 
 -، دار الأضواء بيروت1، ط18(، الأسرة في الإسلام، ص1988)القرشي( باقر شريف، )  (11)

  لبنان.
باب النون. 964الحسين( احمد بن فارس بن زكريا، مرجع سابق ص  و( )اب12)  

، 4م(، المناهج بين النظرية والتطبيق، دار عالم الكتب، ط2013)اللقاني( أحمد حسين، ) .
(25)ص  (13 ) 

، 1ط م(،  الأسرة في الإسلام/ دار البصائر،2011) )الصدر( محمد محمد صادق،(14) 
 (.13-11)ص
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.26القرآن الكريم/ سورة النور، الآية   ( 15 ) 
هـ قـ(، )شرح نهج البلاغة(، دار احياء الكتب العربية، 1963)ابن ابي الحدي( عبد الحميد، )(16)

 (393القاهرة، )صـ
، 1م(، الأسرة في الإسلام، دار الأضواء بيروت لبنان، ط1988القرشي( باقر شريف، )( )17)

  .105ص
 هــ، ش(، دراسات اسلامية في علم نفس النمو، دار نشر1391العذاري(، سعيد كاظم، )()18)

(.43-436ص)المصطفى،  
(، نشر دار احياء التراث العربي 43)بحار الانوار؛ ج م(،2005) )المجلسي(، محمد باقر،  (19)

 (.383بيروت، )صـ
)ط مكتبة الألقين(  )مكارم الاخلاق(، هـ(،1407)الطبرسي(، ابي نصر الحسن بن الفضل، ) (20)

.(222)ص 1ج الكويت،              
(.438سبق ذكره، )صـ، ) العذاري( سعيد كاظم، مصدر (، 21)  

(.14-13القرآن الكريم، سورة نوح، الآيات )  (22) 
، )صـ 5)الناشر طليعة نور(، ط هـ شـ(، )مختصر تفسير الميزان(،1432) )كمال مصطفى شاكر(، 

633 .) (23) 
(.332هـ، شـ(، )تربيت وخانوادة در اسلام(، )صـ 1398، )فر( زهرا بهرامي، ) (24( 

(.439مصدر سبق ذكره، )صـ،  ) العذاري( سعيد كاظم،   (25(  
(.41)القرآن الكريم(، )طه،   (26 ) 
(.534( سعيد كاظم، مصدر سبق ذكره، )صـ،  )العذاري   27 


