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 بسم الله الرحمن الرحيم                             
 المقدمة

الحمد لله الذي ىذب النفوس بمبادئ الإسلبـ وطير القموب بنور الإيماف وشرح الصدور بيدايات              
الذي شرفو ربو عز وجؿ  القرآف ، والصلبة والسلبـ عمى أفصح الخمؽ أجمعيف محمد الرسوؿ الأميف 

عجاب  بيانوالكريـ وأعجز بو أرباب الفصاحة والبلبغة وخشعت قموبيـ لذكر الله وروعة بالقرآف  وا 
 ورضوا عنو أما بعد: وصحبو  ولأ، وعمى ةتصوير 

فإفَّ الانفعالات النفسية قد اخذت حيزا كبيرا في القراف الكريـ بمختمؼ ابعادىا و صورىا و لما لا يكوف           
يذب النفوس و ييدييا الى الطريؽ القويـ و الصراط المستقيـ فعرضيا بكؿ ليالقرآف كذلؾ و قد جاء 

ابعادىا و دلالتيا النفسية و مف بيف ىذه الانفعالات انفعاؿ الحزف ىذا الانفعاؿ الملبزـ للئنساف ما داـ 
د لأىمية ىذا الانفعاؿ فقونظراً و ذىاب عزيز أيعيش في ىذه الدنيا فيو ابدا في حزف مف فقد محبوب 

ف السؤاؿ الذي يريد إف و شذبو ،آاحببت دراستو و بياف ابعاده النفسية و اشكالو و تأثيره و كيؼ ىذبو القر 
لى الانفعالات النفسية ؟ وكيؼ تعامؿ مع ىذه إف الكريـ آالبحث مناقشتو و الاشارة اليو ىو كيؼ نظر القر 

نظرة النفسية المعاصرة ليذه الانفعالات ؟ الانفعالات ؟ و ما ىي تأثيراتيا السموكية ؟ و ما ىي ابعاد ال
لى انفعاؿ الحزف ؟ ىذه الاسئمة حاولت صفحات ىذا البحث مناقشتيا و إف الكريـ آوكيؼ نظر القر 

الاجابة عنيا ، و قد اتبعت منيج الدراسة الموضوعية لأنيا اكثر صمة بيكذا موضوع وقد درست انفعاؿ 
فيو  عنده متمثلبً  حاً ضيعقوب و ذلؾ لاف انفعاؿ الحزف كاف وا الحزف عند نبي مف انبياء الله ىو سيدنا

) انفعاؿ الحزف عند سيدنا يعقوب عمية السلبـ ودلالاتو بكؿ صوره وابعاده النفسية لذا و سمت ىذا البحث 
: وقد قسمت البحث عمى مبحثيف الاوؿ  ،في مفيوـ الحزف وتفسيره في حؽ الانبياء وقسمتو عمى النفسية(

مف الناحية النفسية و الثاني في تفسير الحزف عند و لاوؿ في تعريؼ الحزف لغة واصطلبحا مطمبيف ا
وقد قسمتو عمى   نموذجاً االانبياء اما المبحث الثاني فمصور الحزف و ابعاده النفسية قصة سيدنا يعقوب 

لث الحزف مع طوؿ ثلبثة مطالب الاوؿ حزف التوقع لفقد المحبوب ، الثاني الحزف بعد فقد المحبوب ، الثا
الفرقة وتقادـ الزمف و الخاتمة لاىـ النتائج الذي خرج بيا ىذا البحث التي مف اىميا اف الانفعالات 
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ف الكريـ تحمؿ وراءىا دلالات نفسية و ابعاد سموكية تحتاج منا الى دراسة و بحث حتى آالنفسية في القر 
 .نخرج بعمـ نفس قراني

 المبحث الاول
 ره في حق الانبياءمفيوم الحزن وتفسي

 المطمب الأول
 تعريف الحزن)لغة واصطلاحاً ومن الناحية النفسية(

الحزف في المغة مف الحزف بضـ الحاء و الحزف بفتح الحاء ففيو لغتاف فيـ )إذا : الحزف لغة  -اولا      
ذا ضموا خفّفوا، يقاؿ: أصابو حَزَفٌ شديدٌ، وحُزْفٌ شديد( أبو عمرو بف العلبء: ، وذىب (ٔ)ثقّموا فتحوا، وا 

ذا جَاءَ مَرْفُوعا أَو مكسوراً ضَمُّوا الْحَاء( ، وذلؾ إف الحزف غالبا ما (ٕ))إِذا جَاءَ الحَزَفُ مَنُصُوباً فَتَحُوا، وَاِ 
ويأتي بمعنى  ،(ٗ)(نقيض الفرح وخلبؼ السرور )، ىو:(ٖ)ءيقترف باليـ والغـ كما يأتي بمعنى خشونة الشي

فَمِفْ ذَلِؾَ الْحَزْفِ،  ،الْحَاءُ وَالزَّاءُ وَالنُّوفُ أَصْؿٌ وَاحِدٌ، وَىُوَ خُشُونَةُ الشَّيْءِ وَشِدَّةٌ فِيوِ :) قاؿ بف فارس،و (٘)اليـ
ؾَ: وَحُزَانَتُ  ،مَعْرُوؼٌ، يُقَاؿُ حَزَنَنِي الشَّيْءُ يَحْزُنُنِي ; وَقَدْ قَالُوا أَحْزَنَنِي وَالْحُزْفُ  ،وَىُوَ مَا غَمُظَ مِفَ الْأَرْضِ 

فُ لَوُ   ،(ٙ)(أَىْمُؾَ وَمَفْ تَتَحَزَّ

 ، (ٛ)أي الغـ، (ٚ)چ ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  کٹ ٹ  چ 

تركزت تعريفات العمماء عمى الجانب النفسي منو، وليس عمى آثاره الظاىرة اصطلبحاً :  الحزف-ثانياً 
الإماـ البغوي  رفو، وع(ٜ) ) عبارة عما يحصؿ لوقوع مكروه ، أو لفوات محبوب في الماضي ( :فقط فيو

ُـ الْقَمْبِ بِفِرَاؽِ الْمَحْبُوبِ( الحزف: )أَلَ
، وعرفو محمد رشيد رضا، بتعريؼ جامع فقاؿ: الحزف)ألـ يَمّـُ (50)

 ، (55)بالنفس عند فقد المحبوب ،أو امتناع عف مرغوب ،أو حدوث مكروه(
، وىو يحدث إذا فقد الإنساف الحزف عند عمماء النفس : )الحزف انفعاؿ مضاد لمفرح والسرور –ثالثاً 

     .(ٕٔ)شخصاً عزيزاً ، أو شيئاً ذا قيمة كبيرة ، أو إذا حمت بو كارثة ما، أو فشؿ في تحقيؽ أمر ىاـ (
 ،(ٖٔ)بأنوُ مشاعر عاطفية لا تمس مقدرات الإنساف الأخرى ،وأنوُ رد فعؿ لظرؼ سمبي وقيؿ :
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، (ٗٔ)(وَ شِدَّةُ الْأَسَؼِ الْبَالِغَةُ حَدَّ الْكَآبَةِ وَالِانْكِسَارِ ىُ الحزف عند أىؿ التفسير: عرفو ابف عاشور:)-رابعاً 
الحزف أف يفوتؾ  ،وقاؿ الشعراوي:) (15)(ىو اليـ الذي يصيب القمب وعرفو صاحب زىرة التفاسير فقاؿ:)

فسي يصيب الإنساف عند فقد ما ألـ ن )الحزف  ،وعرفو سيد طنطاوي فقاؿ: (ٙٔ)(شيء تحبو وتتمناه
 .  (ٚٔ)(و عدـ إدراكو، أو عند نزوؿ أمر يجعؿ النفس في ىـ وقمؽأ،يحب

 
 المطمب الثاني

 تفسير الحزن عند الانبياء
 لأنبياء والانفعالات النفسية:ا-اولاً       

انفعؿ بأمرٍ: اىتاج، تأثَّر بو; ، و  انفعؿَ  ينفعؿ، انفعالًا، فيو مُنفعِؿ، والمفعوؿ مُنفعَؿٌ بو)-الانفعاؿ لغة :
انفعؿ عمى ابنو: ثار  ،انفعؿ فلبفٌ و  ،لأمرُ مشاعرَه أو عواطفو "انفعؿ برؤية مشيد حزيفأثار ا
 .(ٛٔ)(وغضب

الييئة الحاصمة لممتأثر عف غيره بسبب التأثير أو لا كالييئة الحاصمة لممنقطع  )وى -اصطلبحاً: لانفعاؿا
 . (ٕٓ)(شيء بسبب تأثره عف غيرهحالة حاصمة لم )الانفعاؿ، وقد عرفو البركتي فقاؿ : (ٜٔ)(ما داـ منقطعا

) أنيا حالة جسمية نفسية ثائرة، أو حالة مف الاىتياج العاـ تفصح عف  -الانفعاؿ عند عمماء النفس:
نفسيا في شعور الفرد  وجسمو  وسموكو ، وليا القدرة عمى حفزه عمى النشاط ، وبذا يكوف الفزع واليمع 

 .(25)مف الانفعالات(
حزف الأنبياء وكشؼ عف مكنونات نفوسيـ تجاه سبب الحزف، فمنيـ مف كاف حزنو وقد ذكر القرآف الكريـ 
، فالحزف انفعاؿ  ومنيـ مف كاف حزنو عمى واقع امتو كحزف نبينا محمد  عاطفياً كحزف يعقوب 

أودع ىذا الإنساف خاصية الضحؾ طبيعي فطر الله الإنساف عميو وجعمو غريزة فيو، فالباري سبحانو، )
وىما سر مف أسرار التكويف البشري لا يدري أحد كيؼ ىما، ولا كيؼ تقعاف في ىذا  ،لبكاءوخاصية ا

والذي تتداخؿ  ،الجياز المركب المعقد، الذي لا يقؿ تركيبو وتعقيده النفسي عف تركيبو وتعقيده العضوي
حداث  المؤثرات النفسية والمؤثرات العضوية فيو وتتشابكاف وتتفاعلبف في إحداث الضحؾ وا 
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،والحزف مظير مف مظاىر الله عز وجؿ، وسر مف أسرار خمقو، والأنبياء عمييـ السلبـ لكونيـ (ٕٕ)البكاء
بشراً أصابيـ الحزف عمى أنواعو وأشكالو، وتعدد مسبباتو، وىـ النماذج التي يقتدى بيا ويتأسى بيا 

ٹ محلب لمتأسي والاقتداء،  الناس، فيـ منارات اليدى ومصابيح الدجى، جعؿ الله تعالى أقواليـ وأفعاليـ

,  (23) چئو  ئۇ        ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ   ئې  ئې     ئې         ئى  ئى  ئى  ی                 ی  ی  ی          ئج   ٹ چ 

ولقد أصاب الأنبياء عمييـ السلبـ في مواجيتيـ للؤحداث والوقائع كثير مف الانفعالات النفسية التي 
غضب ، والخوؼ ، والندـ ، واليأس، وغيرىا مف الانفعالات ، ولما كاف تركت آثراً في مسيرة دعوتيـ كال

الأنبياء عمييـ السلبـ ىـ خلبصة الجنس البشري، وانموذج العنصر الإنساني فقد تفاعموا مع الأحداث 
,هنا  (24) چئە  ئە    ئو  ئو  ئۇ  ئۇ    ٹ ٹ چ  والوقائع التي واجيوىا بيذه الانفعالات والأحاسيس،

,فقد بٌن  (25)        چ ۓ  ڭ  ڭ   ڭ  ڭ  ۇٹ ٹ چ لالة توقع حصول مكروه , وجاء الحزن بد

,وقد  على افتراءات وتقولات المكذبٌن والجاحدٌن علٌة الباري سبحانه وتعالى انفعال حزن الرسول
ما إنه لٌحزنك وٌؤلم نفسك ما علٌه هؤلاء القوم, و اثبت الباري سبحانه وتعالى هذا الحزن اثباتاً مؤكداً,

 . (26)ٌقولونه لك من تكذٌب وطعن, وتنفٌر للعرب عن دعوتك, وهذه نفسك الطاهرة تتألم

  -انفعاؿ الحزف عند سيدنا يعقوب عميو السلبـ حدوده وابعاده:-ثانياً 

يعد الحزف مف الآثار النفسية التي تنتاب الإنساف ، فتعطي تغيرات فسيولوجية تظير عمى ملبمحو      
سيدنا الحزف عند انفعاؿ لحزف ،وتبدأ دلالات ا للآخريف بما يراود ىذا الإنساف مف مما يعطي انطباعاً 

بمشاىد تصويرية ناطقة بكؿ تفاصيؿ لقطات الأحداث التي دارت بيف الأب وأولاده حوؿ  يعقوب 
ۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈ   ۈ  چ في قولو تعالى  ،لنا القرآف الكريـ  صورهكما  نفعاؿتمثؿ ىذا الايو  يوسؼ 

،تدارس إخوة يوسؼ (ٕٚ) چۋ  ۋ  ۅ    ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې  ى  ى      ئا  ئا      ۇٴ  
، والحاجز فيما بينيـ في أسمـ الطرؽ التي ينجحوف فييا في تنفيذ مؤامرتيـ، حوؿ أخييـ يوسؼ 

بمحبتو ومؤانستو لأخذه معيـ، وأظيروا  ، فتظاىروا مكراً الوحيد أماميـ ىو كيفية خداع أبييـ يعقوب 
،  ستعدادىـ لمحفاظ عميو، وقوتيـ في الدفاع عنو، وأنيـ قادروف عمى حراستو وحمايتو مف الذئب المفترسا
ف ضعؼ الإنساف وعجزه، وقمقو ومخاوفو، وحرصو عمى حبّ الذات والظفر بأعظـ المغانـ وأكثرىا، و  ا 
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وىكذا كانت تصرفات  ،يجعمو يقع في أحواؿ لا تتفؽ مع أصوؿ الأخلبؽ، ولا تنسجـ مع الطبائع السوية
في الكيد والحسد والتآمر الدنيء، فمـ يتورعوا أف عرّضوا أخاىـ لمموت  غريباً  معو مثلبً  إخوة يوسؼ 

 البطيء، أو القتؿ بالتسبب، فتآمروا عمى إلقائو في بئر، فإما أف يموت أو يمتقطو مسافر، فيجعمو عبداً 
تمثّؿ ىذه المؤامرة الطبيعة البشرية و ا تصوير المؤامرة، وىذ ،لسيّده، وينتيي في كلب الحاليف وجوده خادماً 

الدنية، فيؤلاء الإخوة دفعيـ البغض والحسد والغيرة، عمى الإقداـ عمى جريمة القتؿ أو التعريض لمخطر، 
فيذه القصة كانت ليا انفعالات نفسية ليا ابعادىا وحدودىا عند يعقوب ، (ٕٛ)حرصا عمى المصمحة الذاتية

  يأتي : تمثمت بما- 

 .حي خاؼ عمى دينو فاشتد حزنو لذلؾ  لما عمـ أف يوسؼ  ف يعقوب إ .ٔ
 .فندـ عمى ذلؾ  حزف لأنو سممو إلييـ صغيراً   يعقوب  إف  .ٕ
نما المحظور الولولة وشؽ الثياب والكلبـ بما لا ينبغي فإ  .ٖ وقد أورد  الحزف ليس بمحظور وا 

لَيْسَ مِنَّا مَفْ ضَرَبَ الْخُدُودَ وَشَؽَّ قاؿ فيو:) الأماـ البخاري حديثاً في صحيحو عف رسوؿ الله 
 . (ٜٕ)(الْجُيُوبَ وَدَعَا بِدَعْوَى الْجَاىِمِيَّةِ 

على الرغم من تصنعهم الكذب     قد عرف إن أمراً ما قد دبر لٌوسف  إف يعقوب  .ٗ

,  ر جمؿالرعاة لا يتأخروف عادة بعد المغرب إلا لأم،و  العشاء وتلطٌخ القمٌص والتأخر إلى

ٿ   ٿ  ٹ  ٹ       ٹ  ٹ  ڤ     ڤ  ڤ  ڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ    ٹ ٹ چ 

ڍ  ڌ  ڌ    ڍچ  ڇ  ڇ   ڇ   ڇ ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ   چ  ڄڄ  ڄ

 . (30) چڑ  ک    ک  ک  ک  گ     ڑژ  ژ  ڈڎ  ڎ  ڈ
ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ٹ ٹ چ  ،بفضمو عمييـ وسوء فعميـ  اعتراؼ إخوة يوسؼ  .٘

 . (35) چ ہ    ھ  ھ  ھ  ھ 
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ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ ٹ  چ ، والمجوء إلػى أبػييـ ليسػتغفر ليػـ توبة إخوة يوسؼ  .ٙ

,فهذذذه هذذً أهذذم حذذدود وابعذذاد الانفعذذالات النفسذذٌة عنذذد سذذٌدنا ٌعقذذوب  (32) چڤ           ڦ  ڦ  


(ٖٖ) 

 المبحث الثاني
 أنموذجاً  صور الحزن وابعاده النفسية قصة سيدنا يعقوب 

،  في ثلبثة مشاىد مف سورة يوسؼ  الكريـ انفعاؿ الحزف عند سيدنا يعقوب  ذكر القرآف       
ظياراً لانفعاؿ الحزف، كما أنيا السورة الوحيدة التي صورت نفسية  وتعد ىذه السورة أكثر سور القرآف إبرازاً وا 

عميو، وسأتناوؿ عمى حقيقتيا، ورسمتيا بواقعيتيا كوالد مميوؼ عمى ولده ينفعؿ حزناً ،وخوفاً   يعقوب 
 ىذه المشاىد الانفعالية لمحزف عبر مطالب ىذا المبحث.  

 المطمب الأول
 حزن توقع فقد المحبوب

ئە  ئە    ئو  ئو  ئۇ  ئۇ    ئۆ   ئۆ  ئۈ     ئۈ  ئې   ئې  ٹ ٹ چ لو امعنا النظر في        

 كاف يتوقع أمراً سيحصؿ بمجرد ذىاب يوسؼ  ،لتبيف لنا أف سيدنا يعقوب (34)  چئې  ئى  
معيـ وىذا مشاىد في حياتنا اليومية فنحفُ في احياف كثيرة نحزف لخروج ابنائنا إلى مكاف ما حيث نشعر 

القرآني  نصال عادةً بالحزف إذا ما غاب أبناؤنا عنا ، أو إذا ما لحؽ بيـ أذاً ، أو أصابيـ مكروه، فقد صور
كما  بالخوؼ عمى ولده يوسؼ انفعاؿ حزف مقروف  يكشؼ الستار عف انفعاؿ يعقوب دلالة مشيد 

، وتمثؿ الصورة ىنا شخصية الأب الحذر مما يخطط لو أبناؤه ،  (ٖ٘)بو يكشؼ عف مدى تعمؽ يعقوب 
معيـ في رحمة  أباىـ لاصطحاب يوسؼ  فما أف راود أولاد يعقوب  وىو الأعمـ بما في نفوسيـ،

(،لأني لا أصبر عف عدـ ئو  ئو  ئۇ  ئۇ    ئە    الرعي حتى بدأ الحزف ظاىراً بؿ أنو صرح ليـ بقولو: )
، الآيات تبيف بأنيـ طمبوا قبؿ (ٖٙ)رؤيتو ولا أطيؽ فراقو سالما ،فكيؼ إذا كاف الخوؼ عميو أفْ يأكمو الذئب

معيـ، فمـ يوافؽ عمى ما طمبوه ،فقالوا ىذا الكلبـ متعجبيف مف رفضو  ذلؾ مف أَبييـ أَف يخرج يوسؼ
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ويشفقوف عميو، ويؤكدوف ذلؾ بما  الخير ليوسؼ فا وىـ أبناؤه، وأنيـ يريدو لطمبيـ، مع أَنو أبوىـ جميعً 
مف المؤكدات المختمفة، فدلالة ىذا الاستفياـ :الاستغراب ، والاستعجاب  (ۋ  ۅ    ۅ   تضمنتو جممة:)

، لرفضو ، وقد جاؤوا بحجج مقنعة لا تقبؿ الرد، وقد كاف لأسموب التوكيد أثره في بياف ىذا الاستغراب
فالمؤكدات )أف( المؤكدة لرفع التوىـ، وتعضيد ىذا التوكيد بمؤكد آخر ىو اللبـ المقترف بالخبر دلالات ليا 
وقعيا عمى السامع فتعطيو ضمانات ترفع أي شؾ، وريبة في نياتيـ لأف مجيئيـ بمفظي الأمف، والنصح 

عَرَضَ لَؾَ مِفَ الشُّبْيَةِ فِي أَمَانَتِنَا  أَيُّ شَيْءٍ )،وىو دليؿ عمى سكوف النفس إلى انتفاء الشر، وضده الخوؼ
ْـ قَدْ عَمِمُوا فَجَعَمَؾَ لَا تَأْمَنَّا عَمَى يُوسُؼَ؟ وَكَانُوا قَدْ شَعَرُوا مِنْوُ بِيَذَا بَعْدَ مَا كَافَ مِفْ رُؤْيَا يُوسُؼَ، وَيَظْ  يَرُ أَنَّيُ

ْـ بِالتَّنَكُّرِ لَ  فالحوار الذي دار بيف الأبناء والأب قد صور لنا مشيد دلالي ، (ٖٚ)وُ (بِيَا، كَمَا أَنَّوُ شَعَرَ مِنْيُ
ناطؽ بكؿ خفايا النفوس وما تضمر في داخميا ، ،فمف جانب الإخوة أفصح لنا عف دلالة ما يكيدوف في 
نفوسيـ مف حسد وحقد ظير عمييـ مف خلبؿ صيغة السؤاؿ للؤب ،أما مف جانب الأب، فقد دلت الإجابة 

د وصؼ ذلؾ المشيد سيد قطب مف إخوتو، وق ، والحرص عمى يوسؼ  حزفالفعاؿ انعمى مدى 
الد المتعمؽ بولده الصغير :)والتعبير يرسـ بكمماتو وعباراتو كؿ ما بذلوه ليتدسسوا بو إلى قمب الو قائلبً 

ر بما بينو ( ..بيذا المفظ الموحي المذكۇ  ،الذي يتوسـ فيو أف يكوف الوارث لبركات أبيو إبراىيـ..)الحبيب
سؤاؿ فيو عتب وفيو استنكار خفي، وفيو استجاشة لنفي مدلولو  ؟(ۆ  ۆ  ۈ   ۈ  ۇٴ  ۋ   وبينيـ مناصره )

ۋ  ۅ      )فيي مبادرة ماكرة منيـ خبيثة!...، مف أبييـ ،والتسميـ ليـ بعكسو وىو تسميميـ يوسؼ 

، زيادة (ٖٛ)( ئا       ۉ  ې  ې  ې  ې  ى  ى )...(، قموبنا لو صافية لا يخالطيا سوء، ۅ
ويعمؿ احتجازه معو بقمة صبره عمى فراقو ...في التوكيد ،وتصويراً لما ينتظر يوسؼ مف النشاط والمسرة، 

إنني لا أطيؽ فراقو.. ولابد أف ىذه ىاجت أحقادىـ ،( ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  وخوفو عميو مف الذئاب بقولو:)
، وىو ذاىب كما قالوا لو لمنشاط و وضاعفتيا، أف يبمغ حبو لو درجة الحزف لفراقو، ولو ل بعض يوـ

خوفو الى   ، نسب يعقوب(ٓٗ) چئۆ   ئۆ  ئۈ     ئۈ  ئې   ئې  ئې  ٹ ٹ چ  ، ،(ٜٖ)المسرة(
اب بلبد الشاـ مف صفة معروفة تكوف مقبولة عندما ينسب خوفو عدـ  ئوذلؾ لما كانت تتصؼ بو ذالذئب، 
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بالشراسة الفائقة عند رؤية الدـ مف الفريسة،  بالخروج الييا ، وىي أَنيا كانت تتصؼ السماح ليوسؼ 
)فَذِئَابُ بَادِيَةِ الشَّاِـ كَانَتْ أَشَدَّ خُبْثاً مِفْ بَقِيَّةِ الذِّئَابِ ،وَلَعَمَّيَا كَانَتْ  :لنا ابف عاشور بقولو هُ وىذا ما صور 

وسِ  نْسَافَ وَأَسَاؿَ دَمَوُ وَالْعَرَبُ يَقُولُوفَ: إِفَّ الذِّئْبَ إِذَا حُ  ،كَذِئَابِ بِلَبدِ الرُّ ورِبَ وَدَافَعَ عَفْ نَفْسِوِ حَتَّى عَضَّ الْإِ
نْسَافِ ( َـ فَيَسْتَأْسِدُ عَمَى الْإِ ، وىذه الصفة لمذئاب كانت العوف لما يخططوف لو (ٔٗ)أَنَّوُ يَضْرَى حِيفَ يَرَى الدَّ

ماىـ فمـ يفكروا ماذا يقولوف لأبييـ بعد وأنيـ)وجدوا فييا عذراً كانوا يبحثوف عنو ،أو كاف الحقد اليائج أع
 ، فعمتيـ المنكرة ،حتى لقنيـ أبوىـ ىذا الجواب! واختاروا أسموباً مف الأساليب المؤثرة لنفي ىذا الخاطر عنو

، لئف غمبنا الذئب عميو، ونحف (ٕٗ) چئى  ئى    ی  ی  ی  ی  ئج       ئح  ئم    ٹ ٹ چ 
ننا لخاسروف كؿ شيء ،فلب نصمح لشيء أبداً! وىكذا استسمـ جماعة قوية ىكذا فلب خير فينا لأنفسنا،  وا 
، وقولو (ٖٗ).. ليتحقؽ قدر الله وتتـ القصة كما تقتضي مشيئتو( الوالد الحريص ليذا التوكيد و لذلؾ الإحراج

ثباتو لاـ الابتداءئە    ئو   :) في ) ، واللبـ (ٗٗ)( أي حزناً ظاىراً محققاً ،وذلؾ بما أشار إليو إظيار النوف وا 
( للببتداء ، ودخوليا مف سببي المضارعة ،وأتى بيذه اللبـ لمتأكيد ، ولتخصيص المضارع بالحاؿ  ئو

، وىذا يؤكد حصوؿ دلالة انفعاؿ الحزف (٘ٗ)عنو لفرط محبتو وخوفو عميوأخبرىـ أنو يحزف لفراؽ يوسؼ 
فَّ بعض المفسريف معيـ كما يؤكد عمى مدى تعمقو بو، ونرى أ عنده لحظة طمبيـ أف يكوف يوسؼ 

( مستقبؿ لا حاؿ .، لأفِّ  ئو  حيث يقوؿ :) ينكر حصوؿ  دلالة انفعاؿ الحزف عند يعقوب 
المضارع إذا أسند الى متوقع تخمص للبستقباؿ ،لأف ذلؾ المتوقع مستقبؿ وىو المسبب لأثره ،فمحاؿ أفْ 

لـ يقع، وقد ردَ الألوسي مؤكداً حصوؿ  يتقدـ الأثر عميو ،فالذىاب لـ يقع بعد ،فكيؼ بالحزف أفْ يقع وسببو
قبؿ  ئقائلب )فإفَّ الحزف والغـ كالسرور والفرح يكوف بالشي –-دلالة انفعاؿ الحزف عند يعقوب 

 و لوقوع مكروه ،فإفَّ يعقوب ،أ، وبما أف الحزف ألـ نفسي وىذه الحالة تحدث لفقداف محبوب (ٙٗ)وقوعو(
مف أخوتو  صؿ لو الياـ ،أو توقع حصوؿ مكروه عمى يوسؼ بعصمتو النبوية وفطنتو الربانية قد ح

لكنو كتـ ىذا الحزف الذي صاحبو ىٌـ وغٌـ شديديف والذي زاد الأمر تعقيداً مع أولاده حيث إنو لو أظير 
 .عف أبيو مسبقاً وأشتعؿ في نفوسيـ التي أضمرت الشر وخططت لإبعاد يوسؼ حزنو لتغمغؿ العداء 
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 نيالمطمب الثا
 بعد فقد المحبوبالحزن 

اعطانا  ف نتعرؼ عمى درجة الحزف بعد وقوع المحذور وفقد المحبوب فسيدنا يعقوب الآ       
، فإذا كانت الدلالة الأولى مف  جميلبً  في تحمؿ الحزف بعد وقوع سببو والصبر عميو صبراً  اً درس

فيذه الدلالة جاءت ، قد دلت عمى توقع فقد يوسؼ  دلالات انفعاؿ الحزف عند سيدنا يعقوب 
ٿ   ٿ  ٹ  ٹ       ٹ  ٹ  ڤ     ڤ  ڤ  ٹ ٹ چ بعد حصوؿ ما كاف يتوقعو وتمثمت في ،

ڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ   چ  چ  ڇ  ڇ     ڄڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ    ڄ  ڄ

،تبدأ أَحداث (ٚٗ) چڑ  ک    ک  ک  ک  گ     ڑژ  ژ  ڈڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڍڇ   ڇ
لو عمى ما حظي بو مف حب أبيو لو، الأمر الذي أشعؿ نار الحقد  القصة مف غيرة أخوة يوسؼ 

في قموب الأخوة ، فيجتمعوف مفضيف لبعضيـ عف مقتيـ ، وكراىيتيـ لأخييـ ظنا منيـ أنو يحوؿ 
بينيـ وبيف أبييـ، وما كاف ذلؾ ألا لأنيـ كرىوا أفْ يناؿ أخوىـ حظوة لدى والدىـ، فدبروا مؤامرتيـ التي 

في الجب، وما أغرب أَفْ يجمع العشرة عمى الكذب كما أجمعوا عمى الغدر والكراىية  انتيت بالإلقاء
ما أفْ يمقوا بو في ألأرض البعيدة لتنيشو  ،فيجمعوف أمرىـ عمى أقصائو بعدة طرؽ : إما أفْ يقتموه ،وا 

ر وفؽ ما اقترحو رحمة الله بو وتحقيقا لما قدر الله لو يتفؽ الأخوة عمى إلقائو في البئ الذئاب، إلآ أفَّ 
أحدىـ، وقد جاءت أحداث ىذه القصة بأحداث تصويرية في مشاىد متعددة أفصحت عما دار فييا مف 

ويعود الإخوة الجناة في آخر اليوـ إلى )تصنع لمبكاء ولمكذب، وينتيي المشيد المخزي والمفضوح، 
دموع الكاذبة، وكذبوا عمى أبييـ أبييـ، منتحميف الأعذار الكاذبة والواىية معا، فتباكوا في العشاء بال

يعقوب أنيـ أثناء لعبيـ وتسابقيـ وتركيـ يوسؼ حارسا عند أمتعتيـ، ودلّت أقواليـ بنحو سافر عمى 
چ كذبيـ وسخفيـ، وزعموا أف الذئب المفترس أكؿ أخاىـ، وأحسّوا ضمنا بالكذب حيف قالوا لوالدىـ: 

مصدؽ لَنا وَلَوْ كُنَّا صادِقِيفَ قاؿ  ولابِمُؤْمِفٍ  وَما أَنْتَ , أي چڄ  ڃ     ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ   چ  
وزادوا في ،  المبرد: كأنيـ أخبروا عف أنفسيـ أنيـ صادقوف في ىذه النازلة، فيو تماد منيـ في الكذب



 

 مجلة كلية العلوم الاسلامية
 النفسية ودلالاته السلام عليه يعقوب عند الحزن انفعال

                                                    24                                  

 م2382آذار  43هــ / 8441رجب 2(   49العدد )

                                                                                                        

 

  

التدليس والتمويو أنيـ كما روي: أخذوا سخمة )ولد ضأف( أو جديا، فذبحوه ولطّخوا بو قميص يوسؼ، 
فاستدؿّ  ا قميصو، فأخذه ولطّخ بو وجيو وبكى. ثـ تأمّمو، فمـ ير خرقا ولا أثر ناب،وقالوا ليعقوب: ىذ

واختيار الوقت ، بذلؾ عمى كذبيـ، وقاؿ ليـ: متى كاف الذئب حميما، يأكؿ يوسؼ، ولا يخرؽ قميصو؟
نَّمَا اصْطَنَعُوا الْبُكَاءَ تَمْوِييًا عَمَى أَبِييِـ بالْعِشَاءُ، وَقَدْ أُطْمِؽَ ىُنَا عَمَى الْبُكَاءِ الْمُصْطَنَعِ وَىُوَ التَّبَاكِي ،وَ  اِ 

ُـ اغْتَالُوا يُوسُؼَ  ْـ أَنَّيُ ، (ٛٗ)،وَلَعَمَّيُـ كَانَتْ لَيُـ مَقْدِرَةٌ عَمَى الْبُكَاءِ مَعَ عَدَـ وِجْود مُوجِبِوِ   لِئَلبَّ يَظُفُّ بِيِ
ا إخفاء تصنعيـ البكاء فاختاروا وقت الظممة ، فأرادو (ٜٗ)لأف)انفعاؿ البكاء فطري لا مجاؿ للبختيار فيو(

لتصنع ،فإفَّ موقفيـ سيكوف لمعودة ، ورأوه الأنسب لذلؾ ، ورأوا أنَّوُ اذا ما اكتشؼ الأخروف ىذا ا
، وعدـ التصديؽ ، فالبكاء ىنا صور كذب نفوس ىؤلاء، وأشار إشارة واضحة الى أفَّ دموع العيف الحذر

نما تخفي ورا في أحياف كثيرة قد لا تفصح عف ىا نفساً كذوبة تريد ءصدؽ الباكي، ولا إخلبصو، وا 
،)ولقد ألياىـ الحقد الفائر عف سبؾ (ٓ٘)وانكشؼ الحقد، خداع الآخريف بدمع العيف، وقد باف الكذب 

باصطحاب  الكذبة ،فمو كانوا أىدأ أعصاباً ما فعموىا منذ المرة الأولى التي يأذف ليـ فييا يعقوب
مرة أخرى ،كذلؾ كاف  نيـ كانوا معجميف لا يصبروف ،يخشوف ألا تواتييـ الفرصةمعيـ! ولكيوسؼ

التقاطيـ لحكاية الذئب المكشوفة دليلًب عمى التسرع ،وقد كاف أبوىـ يحذرىـ منيا أمس ،وىـ ينفونيا 
لمذئب الذي  ،ويكادوف يتيكموف بيا ،فمـ يكف مف المستساغ أف يذىبوا في الصباح ليتركوا يوسؼ 

حذرىـ أبوىـ منو أمس! وبمثؿ ىذا التسرع جاءوا عمى قميصو بدـ كذب لطخوه بو في غير إتقاف، 
، إذا ىكذا ينتيي مشيد التباكي بدموع كاذبة مقابلًب  (ٔ٘)ظاىر الكذب حتى ليوصؼ بأنو كذب( فكاف

يـ والغـ والحزف وىي تخفي في داخميا الحسرة ، والأسى وال بالكممات التي خرجت مف فـ يعقوب 
كاف قد ادرؾ مف دلائؿ الحاؿ ومف نداء قمبو ، أف يوسؼ  ويعقوب  العميؽ عمى فقداف يوسؼ 

  لـ يأكمو الذئب ،وأنَّيـ دبروا لو مكيدة ما ، وأنَّيـ يمفقوف قصة لـ تقع ، ويصفوف لو حالا لـ
نداء قمبو المفجوع أف مف قسمات وجوىيـ، ومف دلائؿ حاليـ، ومف  ، ولقد أدرؾ يعقوب (ٕ٘)تكف

لـ يأكمو الذئب، وأفَّ ىؤلاء المتباكيف ىـ الذيف دبروا لو مكيدة ما، وأنَّيـ قد اصطنعوا ىذه  يوسؼ
، وذلمتو ويسرت ليـ  فواجييـ بأفَّ نفوسيـ قد حسنت ليـ أمراً منكراً ،  (ٖ٘)الحيمة المكشوفة مخادعة لو
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اً بالله عمى  ما يمفقونو مف زع ، ولا يشكو ، مستعيننو سيصبر متحملب لا يجزع ، ولا يفا  ارتكابو ، و 
أي ،فأمري الذي أعتصـ بو تجاه مكيدتكـ ،    ڑ(    ژ  ژ     )، حيث اجابيـ بقولة :(ٗ٘)، وأكاذيب، حيؿ

ڑ  ک    ک  ک  ، وقولو :)  (٘٘)ىو صبر جميؿ عمى حزني ، ولا اقوؿ فيو الا ما يرضي ربي

استعيف عمى احتماليا غير الله احداً منكـ ولا مف غيركـ، فالحاصؿ  أي عمى ىذه المصيبة لا        (ک
حزف حزناً عميقاُ ، ولكنو كتمو وكظمو في نفسو، وكأف الحزف لـ يظير عمى قسمات  أف يعقوب 

، والذي لا ابدي فيو  (ٙ٘)وجيو ، واكتفى بالشكوى إلى الله تعالى والصبر والاحتساب عمى مصابو
لأبنائو بأسى ولوعة بعد أف فعموا ما فعموا وقالوا ما قالوا : قاؿ ليـ ليس :) فقاؿ يعقوب تضجراً 

نما الحؽ أف نفوسكـ الحاقدة عميو ىي التي زينت  الأمر كما زعمتـ مف أف يوسؼ قد أكمو الذئب ،وا 
 ڌ سيئاً قبيحاً ،ستكشؼ الأياـ عنو بإذف ربي ومشيئتو ،ونكر الأمر بقولو : ) لكـ أف تفعموا معو فعلبً 

،أو ،كالقتؿ ،أو التغريبلاحتمالو عدة أشياء مما يمكف أف يؤذوا بو يوسؼ، (   ڈڌ  ڎ  ڎ  ڈ
ما  البيع في الأسواؽ ،لأنو لـ يكف يعمـ عمى سبيؿ اليقيف ما فعموه بو، وفى ىذا التنكير والِإبياـ أيضا

حيف  عد الحزف يعقوب ىنا السؤاؿ، لماذا أق،(ٚ٘)فيو مف التيويؿ والتشنيع لما اقترفوه في حؽ أخييـ(
أليس مف الواجب عميو أف يذىب ويبحث عنو؟ ثـ أليس مف  أخبره أولاده بأكؿ الذئب ليوسؼ 

يقوؿ  واجبو أف يتحقؽ مف صحة الخبر؟ ثـ يكوف لو موقؼ وفؽ ما يتيقف مما حصؿ ليوسؼ 
لِمْمِحْنَةِ عَمَيْوِ، وَتَغْمِيظًا لِلْؤَمْرِ عَمَيْوِ، وَأَيْضًا لَعَمَّوُ  إِنَّوُ سُبْحَانَوُ وَتَعَالَى مَنَعَوُ عَفِ الطَّمَبِ تَشْدِيدًا الرازي:)

صِ، وَ  ْـ لَا يُمَكِّنُونَوُ مِفَ الطَّمَبِ وَالتَّفَحُّ أَنَّوُ لَوْ بَالَغَ فِي الْبَحْثِ عَرَؼَ بِقَرَائِفِ الْأَحْوَاؿِ أَفَّ أَوْلَادَهُ أَقْوِيَاءُ وَأَنَّيُ
َـ أَفَّ المَّو تَعَالَى يَصُوفُ يُوسُؼَ عَفِ افَرُبَّمَا أَقْدَ  لْبَلَبءِ مُوا عَمَى إِيذَائِوِ وَقَتْمِوِ، وَأَيْضًا لَعَمَّوُ عَمَيْوِ السَّلَبُـ عَمِ

ْـ يُرِدْ ىَتْؾَ أَسْتَارِ سَرَائِرِ أَوْلَادِهِ وَمَا رَ  ّـَ لَ ُـ بِالْآخِرَةِ، ثُ ْـ فِي أَلْسِنَةِ وَالْمِحْنَةِ وَأَفَّ أَمْرَهُ سَيُعَظَّ ضِيَ بِإِلْقَائِيِ
َـ الْآخَرَ وَقَعَ الْأَبُ فِي الْعَذَابِ الشَّدِيدِ لِأَنَّوُ إِفْ  ْـ يَحْتَرِؽْ قَمْبُوُ النَّاسِ وَذَلِؾَ لِأَفَّ أَحَدَ الْوَلَدَيْفِ إِذَا ظَمَ ْـ يَنْتَقِ لَ

َـ فَإِنَّوُ يَ  فِ انْتَقَ ا وَقَعَ يَعْقُوبُ عَمَيْوِ السَّلَبُـ عَمَى الْوَلَدِ الْمَظْمُوِـ وَاِ  ُـ مِنْوُ، فَمَمَّ حْتَرِؽُ قَمْبُوُ عَمَى الْوَلَدِ الَّذِي يَنْتَقِ
بْرُ وَالسُّكُوتُ وَتَفْوِيضُ الْأَمْرِ إِلَى المَّو تَعَالَى بِالْكُمِّ  ،فيعقوب  (ٛ٘)(يَّةِ فِي ىَذِهِ الْبَمِيَّةِ رَأَى أَفَّ الْأَصْوَبَ الصَّ
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 نا أروع الأمثمة في دفع أحزانو والتخفيؼ مف آلامو، مف خلبؿ صمتو بربو عز وجؿ، وتوكمو يعطي
ژ  ژ ڑ  ک    ک  ک  قاؿ) عميو، والاستعانة بو، فحيف جاءه خبر أكؿ الذئب ولده يوسؼ 

 (،أي اصبر وأستعيف بالله والتجأ إليو.ک
 ا ىناؾ أمر قد دبر وراء ما حصؿ.أف الأمر لـ يكف مثؿ ما يدعوف أنم ذف ىكذا أكتشؼ يعقوب إ 
 

 المطمب الثالث
 الحزن مع طول الفرقة وتقادم الزمن

تبدأ انفعالات ىذه الدلالة عمى لساف اخوة  ىذه دلالة أخرى مف دلالات الحزف عند سيدنا يعقوب     
ک  ک  گ  گ  گ  گ  ڳ   ڈ  ڈ   ژ  ژ  ڑ  ڑ    ک  ک  چ في قولو  يوسؼ 

ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھ     ڻڱ  ں  ں  ڻ    ڻ  ڻ ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ   ڳ 

﮸     ﮹   ﮺   ﮻  ﮼  ﮽  ﮾  ﮿  ﯀    ﮷ۓ  ﮲  ﮳  ﮴   ﮵   ﮶  ۓے  ے   ھھ  ھ

﯁   ﯂  ﯃  ﯄  ﯅  ﯆  ﯇  ﯈        ﯉   ﯊  ﯋  ﯌  ﯍  ﯎  ﯏  ﯐  ﯑   ﯒     

ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ       ۆ  ۆ   ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ئج  ئح  ئم  ئى  ئي  

فقد فً القرآن الكرٌم    على الاطلاق, أبرز انفعالات الحزف د الانفعالً للحزن هو ,فهذا المشه(51)چبج
حزف حزناً شديداً، وممؾ  جمع مع الحزف الكمد واليـ، والبكاء والبث والشكوى إلى الله تعالى ،فيعقوب 

تى نتج بكى بكاءً شديداً لشدة وجده وحزنو عميو ح الحزف ذاتو وكيانو، حتى كاف كمما ذكر يوسؼ 
عف  كؿ ىذا بياض العيف وعدـ الرؤيا ، وقد صور لنا ىذا المشيد مراحؿ تطور انفعاؿ الحزف عند سيدنا 

 وىي: يعقوب
ما أف اخبره أولادة بما جرى لأخييـ  المشيد الأوؿ: ىـ النفس المكبوت: وىو مقدمة الحزف، فيعقوب 
الكممات التي قاليا حيف اخبروه بأكؿ الذئب مع عزيز مصر مف احتجازه  بسبب سرقة المكياؿ، فقاؿ نفس 

(،وىذه الكممات تخفي في داخميا الشؾ مف كلبـ  ۓے  ے   ھہ  ہ  ہ  ھ  ھ  ھ) ليوسؼ
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، فيو كرر نفس (ٓٙ)وكاف حزف يعقوب قد تجدّد بقصة بنياميفأولاده واليـ والغـ المكبوت في القمب،
 ﮴    ۓے  ےة أمؿ بالمقاء ولـ الشمؿ)الوسيمة في دفع أحزانو لأىميتيا، مضيفاً إلييا بارق  ﮲  ﮳   ۓ 

( ثـ بيف أف الشكاية لله تعالى واحتساب الأحزاف واليموـ عند خالقيا مما يخفؼ عف المصاب ﮵   ﮶
            ﮷وييوف عميو الاحزاف.                                              

الناس واعتزؿ ،  اف الماضي : لقد ىجر يعقوب المشيد الثاني :انفعاؿ الحزف المقروف بتذكر أحز 
( ويا ليا مف كممة تقطر حزناً ومرارة ، ليندب ﯀  ﯁   ﯂  خالياً إلى نفسو، ممتمئاُ حزناً، قائلًب )

وحده مف لف ينساه أبدا ، وزاده فراؽ ولده الثاني حزناً عمى حزف ،يتجرع الغيظ ولكف عمى حساب 
،أي يا رب ارحـ    (﯀  ﯁   ﯂ كراه لما سمع منيـ  وقولو ) جسمو وأعصابو،  واعرض عف أولاده،

اؿ يعقوب ىذه المقالة لما بمغ منو الحزف غاية مبمغة بسبب فراقو ليوسؼ ق أسفي عمى يوسؼ،)
عند ممؾ مصر فتضاعفت أحزانو وىاج  وانضماـ فراقو لأخيو بنياميف وبموغ ما بمغو مف كونو أسيراً 

نَّمَا عَظَُـ حُزْنُوُ عَمَى مُفَارَقَةِ يُوسُؼَ  ، يقوؿ الرازي :)(ٔٙ)(مف الخبر الأخيرعميو الوجد القديـ بما أثاره  وَاِ 
 عِنْدَ ىَذِهِ الْوَاقِعَةِ لِوُجُوهٍ:

َـ  .ٔ  .أَفَّ الْحُزْفَ الْجَدِيدَ يُقَوِّي الْحُزْفَ الْقَدِي
فَةِ أَكْمَؿَ، فَكَافَُ  يَتَسَمَّى بِرُؤْيَتِوِ أَفَّ بِنْيَامِيفَ وَيُوسُؼََ كَانَتِ الْمُشَابَيَةُ بَيْنَيُمَا فِي   .ٕ ورَةِ وَالصِّ الصُّ

ُـ وَالْوَجْدُ. مْوَةَ فَعَظَُـ الْألََ ا وَقَعَ مَا وَقَعَ زَاؿَ مَا يُوجِبُ السَّ  عَفْ رُؤْيَةِ يُوسُؼَ ، فَمَمَّ
زَايَا، وَكَافَ  أَفَّ الْمُصِيبَةَ فِي يُوسُؼَ كَانَتْ أَصْؿَ مَصَائِبِوِ الَّتِي عَمَيْيَا  .ٖ تَرَتَّبَ سَائِرُ الْمَصَائِبِ وَالرَّ

.  الْأَسَؼُ عَمَيْوِ أَسَفًا عَمَى الْكُؿِّ
بَحْثُ أَفَّ ىَذِهِ الْمَصَائِبَ الْجَدِيدَةَ كَانَتْ أَسْبَابُيَا جَارِيَةً مَجْرَى الْأُمُورِ الَّتِي يُمْكِفُ مَعْرِفَتُيَا وَالْ   .ٗ

 . (ٕٙ)(عَنْيَا
 القراف في العيفدلالات  مف الحزف عف التعبيرلث: ذىاب البصر مف شدة الحزف ، أف المشيد الثا

الحزف، وقد عرض القرآف الكريـ صور ىذا الحزف في  شدة بسبب المحزوف مف النظر ذىاب الكريـ
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الكثير مف آياتو فيصور الحزف في أحياف كثيرة بعلبمات تظير عمى عيوف المحزوف لعؿ مف أوضحيا 
ٹ ٹ چ  بياض العيف ( ، وىذا ما أشار اليو القرآف الكريـ ،في وصؼ حزف يعقوب وأفصحيا )

، فبياض العيف إنما (ٖٙ) چ﮽  ﮾  ﮿  ﯀  ﯁   ﯂  ﯃  ﯄  ﯅  ﯆  ﯇  ﯈        ﯉   
ستعبار محقت العبرة سواد العيف، وقمبتو إلى نتج عف كثرة البكاء بسبب شدة الحزف فإنو ) إذا كثر الا

ما أثبتو العمـ الحديث، وىو معروؼ عند ذوي الاختصاص بأمراض العيوف ،واف ،وىذا (ٗٙ)بياض كدر(
أىـ أسبابو التغيرات الحاصمة في الأوعية الشعرية بسبب الانفعالات العصبية لا سيما في الحزف، 
والبكاء الذي ىو سبب ابيضاض العيف، وضعؼ البصر ظاىرة تبدؿ لوف سوادىا وعتمتيا، وىو الذي 

( أي أصابتيا غشاوة  ﯃  ﯄،وقيؿ: )( ٘ٙ)( cataractالناس بالماء الأبيض )  يسمى عند عامة
ىذا المشيد  ، فدؿ(ٙٙ)بيضاء غطت عمى البصر مع بقاء العصب الذي يدرؾ المبصرات سميما معافى

ليعطي معنى أبمغ في ما لو  الدلالةوجاء التعبير بيذه  يعقوب   الحزف الذي بمغوانفعاؿ عمى مدى 
قد حزف بفراؽ يوسؼ عمييما السلبـ فيو كما  ف سيدنا يعقوبإبمجرد الإشارة الى كاف التعبير 

نما ظير ذلؾ عمى عينيو فابيضت  أشارت الكممة الأخيرة مف النص قد كظـ حزنو ولـ ينطؽ بشيء وا 
مف الحزف والوجو في ىذا الكظـ كما أشار المفسروف لمدلالة عمى اف الفاعؿ ىنا أراد أف لا يظير ما 

، ، وقد بيف لنا سيد قطب ىذه الدلالة (ٚٙ)ف بكاء وحزف للببتعاد عف الرياء وبياف شدة الاخلبصبو م
يحس أنو منفرد بيمو، وحيد بمصابة ، لا تشاركو  ،خير بياف بقولو : )وىي صورة مؤثرة لموالد المفجوع

الذي  يوسؼ ،ىذه القموب التي حولو ولا تجاوبو ،فينفرد في معزؿ ،يندب فجيعتو في ولده الحبيب
تيوّف مف مصيبتو السنوف ،والذي تذكره بو نكبتو الجديدة في أخيو الأصغر فتغمبو عمى  ـلـ ينسو ،ول

صبره الجميؿ...ويكظـ الرجؿ حزنو ويتجمد  في ؤثر ىذا الكظـ في أعصابو حتى تبيض عيناه حزناً 
 ،(ٛٙ)وكمداً(
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ا تخفي ورائيا نفوسا يالكريـ وبيف كيؼ أنىكذا وصفيا لنا القرآف  تقادـ الاحزافأذف ىذه ىي دلالة 
مفجوعة بالكمد والحزف الذي لازميا لزمف طويؿ حتى حوؿ سواد العيف الى بياض ، وىي دلالة ابمغ في 

 التعبير مف قولة قد فقد بصرة ،أو عمي.
ثو المشيد الرابع: قطع الشكوى بالحزف والبث إلى الله، إف الحزف والأسى يمكف أف يخؼ ،أو ينتيي بب

فراغ اليموـ والأحزاف والغـ واسبابيا الييـ مما يريح النفس ويجمي الصدر خاصة اذا بثو  الى الناس ، وا 
الى اىؿ الصلبح ،أما اذا بقيت ىذه الاحزاف في القمب بعد اف جفت العيف مف البكاء ،فيذا قمة مراحؿ 

بُ اليـ الذي لا يصبر عميو البثّ أصع( ، قاؿ ابو السعود:)ۇ       ۆ  ۆ   ۈ    الحزف ، وقولو )
فَالْحُزْفُ  ،والفرؽ بيف اليـ والحزف ىو الذكر وعدمو يقوؿ الرازي:) (ٜٙ)(صاحبُو فيبثّو إلى الناس أي ينشره

ذَا ذَكَرَهُ لِغَيْرِهِ كَافَ بَثِّا وَقَالُوا: الْبَثُّ أَشَدُّ الْحُزْفِ  ماً ىإِذَا سَتَرَهُ الإنساف كاف  ّـِ وَالْحُزْفُ أَشَ  ،وَاِ   (ٓٚ)(دُّ الْيَ
قد حصر الشكاية إلى الله وحده دوف سواه     (،فينا يعقوب ۇ  ۇ       ۆ  ۆ   ۈ  ۈ  ۇٴ وقولو:)،

، إذف  (ٔٚ)(إنما أشكو حزني العظيـ وما دونو مف الحزف إلى الله لا إلى غيره مف الناس) :وكأنو قاؿ
حزناً وأنو جمع مراحؿ انفعاؿ الحزف ىكذا صور لنا القرآف الكريـ اف ىذا المشيد مف اكثر المشاىد 

 كميا.
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 الخاتمة
 -توصمت الى النتائج الاتية: عمية السلبـبعد ىذه الرحمة القرآنية مع أحزاف يعقوب 

 إف الحزف لو  دلالات ومعاف وأشكاؿ متعددة. -ٔ
 إف الحزف ألـ يمـ بالنفس، أو ىو مشاعر عاطفية تظير عمى جوارح الانساف. -ٕ
ـ عدـ التمييز بيف الأبناء عمى الأقؿ في الظاىر لأف ذلؾ يؤثر عمى نفسية الأبناء الأخريف عمى الأب والأ -ٖ

 كاف يميز بيف أبنائو. ، فينا إشارة إلى أف يعقوبمما يثير العداوة ، والبغضاء فيما بينيـ
 باستطاعة الإنساف اظيار الحزف ، والفرح مف خلبؿ الدموع ،والضحؾ عمى غير الحقيقة. -ٗ
 بؿ قد تكوف تصنع في بعض الأحياف.، موع  ، والبكاء قد لا تكوف صادقة في كؿ وقت إف الد -٘
 عمى المسمـ أف يفوض أمره الى الله في جميع المصائب، وفي كؿ الأحواؿ . -ٙ
 أف الحزف ، وكثرة البكاء ، والدموع يؤدي الى بياض العيف. -ٚ
ـ لأنو جاء لييذب النفس عمى الطريؽ الأقوـ إف الانفعالات النفسية قد أخذت حيزاً كبيراً في القرآف الكري -ٛ

 ليذا وجب الاىتماـ بيذا الجانب ودراستو دراسة نفسية حتى يكوف لنا عمـ نفس قرآني خاص بنا.
ىو الصبر عمى ىذه المحنة وأف طريؽ الفرج وكشؼ الغـ  مف أىـ الدلالات التربوية لحزف يعقوب   -ٜ

 يكوف مف خلبؿ الصبر.
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 قائمة اليوامش
                                                           

ىـ(تحقيق: د ميدي المخزومي، د 061 )ت:: أبو عبد الرحمن الخميل بن أحمد بن عمرو بن تميم الفراىيدي البصريالعين (8)
 (مادة حزن)051/ 2بة اليلال ،إبراىيم السامرائي: دار ومكت

:دار إحياء التراث  ىـ(تحقيق: محمد عوض مرعب261 ت:تيذيب المغة: محمد بن أحمد بن الأزىري اليروي، أبو منصور ) (2)
 (.مادة حزن)3/100م،1110، 0،طبيروت –العربي 

       (
4

ىـ( تحقيق: عبد السلام 284 ت:و الحسين )ينظر : معجم مقاييس المغة: أحمد بن فارس بن زكريا القزويني الرازي، أب( 
 )مادة حزن( 1/43م. 0868 -ىـ 0288محمد ىارون: دار الفكر: 

       (
4

 ت:لسان العرب: محمد بن مكرم بن عمى، أبو الفضل، جمال الدين ابن منظور الأنصاري الرويفعى الإفريقى ) (
 حزن()مادة 02/000ىـ ، 0303 -2،طبيروت –ىـ(الناشر: دار صادر 600

       (
5

ىـ( تحقيق: مكتب تحقيق 706 تبادى )ا ينظر: القاموس المحيط: مجد الدين أبو طاىر محمد بن يعقوب الفيروز( 
)مادة  3/104م  1114 -ىـ  0315، 7طلبنان ، –التراث في مؤسسة الرسالة: لمطباعة والنشر والتوزيع، بيروت 

 حزن(
 1/43معجم مقاييس المغة :( 6)

 34طر /سورة فا ( 2)

( تحقيق: ه   411: أبو القاسم الحسين بن محمد المعروف بالراغب الأصفياني)ت،ينظر :المفردات في غريب القرآن ( 1)      
 012ص-0301 ، 0،طصفوان عدنان الداوودي: دار القمم والدار الشامية 

ضــبطو وصــححو جماعـة مــن العممــاء  ىــ(المحقق:705 ت:عمــي بــن محمـد بــن عمــي الـزين الشــريف الجرجــاني ),  ( التعريفـات8)
 . 68,ص م0872-ىـ 0312 ،0،طلبنان–بإشراف الناشر: دار الكتب العممية بيروت 

(
83

ىـ(المحقق : 401 ت:الشافعي ) يأبو محمد الحسين بن مسعود بن محمد بن الفراء البغو  :معالم التنزيل في تفسير القرآن( 
 1/368ىـ: 0311، 0،طبيروت –عبد الرزاق الميدي: دار إحياء التراث العربي 

(
88

تفسير القرآن الحكيم )تفسير المنار( محمد رشيد بن عمي رضا بن محمد شمس الدين بن محمد بياء الدين بن منلا عمي ( 
 6/260م: 0881ىـ(: الييئة المصرية العامة لمكتاب 0243 ت:خميفة القمموني الحسيني )

، 6نجاتي، استاذ عمم النفس بجامعة القاىرة ، دار الشروق القاىرة ،ط القرآن وعمم النفس: الدكتور محمد عثمان (   01)
 011م، ص1110ىـ ، 0310
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براىيم عبد الرحيم محمد مصطفى إعداد إطروحة دكتوراه من أ ،  ن الكريمآنبياء في القر الانفعالات النفسية عند الأ  : ينظر( 31
 056ص 1118،جامعة النجاح الوطنية ،

محمد الطاىر بن محمد بن « : تحرير المعنى السديد وتنوير العقل الجديد من تفسير الكتاب المجيد»ير (   التحرير والتنو 03)
 3/87،ىـ 0873 ،تونس –ىـ( : الدار التونسية لمنشر 0282:  تمحمد الطاىر بن عاشور التونسي )

 1/865، ىـ(: دار الفكر العربي0283: ت(   زىرة التفاسير: محمد بن أحمد بن مصطفى بن أحمد المعروف بأبي زىرة )04)
  0/167،ىـ(: مطابع أخبار اليوم0307: تالخواطر: محمد متولي الشعراوي ) -(  تفسير الشعراوي 05)
 0،ط القاىرة –لتفسير الوسيط لمقرآن الكريم: محمد سيد طنطاوي: دار نيضة مصر لمطباعة والنشر والتوزيع، الفجالة ا(   06)

،1/161 
 

، 0،ط عالم الكتب ،ىـ( بمساعدة فريق عمل0313: تالعربية المعاصرة: د أحمد مختار عبد الحميد عمر )(   معجم المغة 07)
 2/0614،م 1117 -ىـ  0318

 28التعريفات:(   08)
دار الكتب العممية )إعادة صف لمطبعة القديمة في  ،محمد عميم الإحسان المجددي البركتي التعريفات الفقيية :(   11)

 26,م2003 - ىـ0313، 0ط م(0875 - ىـ0316باكستان 
 31م , ط 3892اصول علم النفس : الدكتور راجح أحمد عزت , المكتبة المصري الحدٌث للنش والتوزٌع, (   23)

 322الاسكندرٌة, 

 6/3415في ظلال القرآن: (   22)

 23الاحزاب /(   21)
 31ٌوسف من الآٌة /(   24)
 11الانعام  من الآٌة/ (   25)

 .  615,هـ 3431 , 31, ط بٌروت –التفسٌر الواضح: الحجازي محمد محمود دار الجٌل الجدٌد ٌنظر: (   26)

(
22

 .02-00يوسف/سورة ( 
: تجامع البيان في تأويل القرآن: محمد بن جرير بن يزيد بن كثير بن غالب الآممي، أبو جعفر الطبري )ينظر: (   17)

التفسير الوسيط ، و  04/457، م 1111 -ىـ  0311، 0 ، طمؤسسة الرسالة ،ىـ(المحقق: أحمد محمد شاكر201
 .011، والقرآن وعمم النفس : 1/0183 ىـ 0311 ،دار الفكر دمشق ،وىبة بن مصطفى الزحيمي الدكتور لمزحيمي:
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 .1/012صحيح البخاري: كتاب بدء الوحي ، باب ليس منا من ضرب الخدود وشق الجيوب، (   18)
 .  07 -05سورة يوسف /( 21)

 .80سورة يوسف /  ( 20)

 . 86 سورة يوسف /(  21)

الجامع لأحكام القرآن: أبو عبد الله محمد بن أحمد بن أبي بكر بن فرح الأنصاري الخزرجي شمس الدين  ينظر :(   22)
الطبعة: ، دار عالم الكتب، الرياض، المممكة العربية السعودية ، ىـ( المحقق: ىشام سمير البخاري 560: تالقرطبي )

 8/137، م 1112ىـ/  0312
 .13سورة يوسف /    (44)

 .010ينظر : القرآن وعمم النفس، (   24)

(
46

ىـ(تحقيق: إبراىيم 354 ت:ينظر: لطائف الإشارات : تفسير القشيري: عبد الكريم بن ىوازن بن عبد الممك القشيري )( 
 .1/58:  2طمصر ، –البسيوني: الييئة المصرية العامة لمكتاب 

 .106/ 01 ار :تفسير المن( 42)
 .01يوسف/سورة  (41)

 ،ىـ 0301 ،01، طالقاىرة -بيروت -دار الشروق  ىـ(0274: ت(في ظلال القرآن: سيد قطب إبراىيم حسين الشاربي )28)
3/0863. 

 .02-00يوسف/سورة  (31)
(

48
 .01/121 :التحرير والتنوير( 

 .03يوسف /سورة ( 42)
(

44
 .0863/ 3ن :آفي ظلال القر ( 

(
44

ىـ( 774 ت:الدرر في تناسب الآيات والسور: إبراىيم بن عمر بن حسن الرباط بن عمي بن أبي بكر البقاعي ) ينظر : نظم( 
 .3/04م، 0884 -ىـ 0304 -بيروت  -: دار الكتب العممية 
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(
45

ي: ينظر :الكشاف عن حقائق التنزيل وعيون الأقاويل في وجوه التأويل: أبو القاسم محمود بن عمر الزمخشري الخوارزم( 
 .1/215بيروت تحقيق: عبد الرزاق الميدي ، –دار إحياء التراث العربي 

(
46

: تالبحر المحيط في التفسير: أبو حيان محمد بن يوسف بن عمي بن يوسف بن حيان أثير الدين الأندلسي )(
 .4/176 ،ىـ 0311الطبعة: ، بيروت –دار الفكر  ،ىـ(المحقق: صدقي محمد جميل634

 .07-05يوسف /سورة ( 42)
 .1/0185، والتفسير الوسيط لمزحيمي: 01/124 :التحرير والتنويرينظر: ( 37)
 .00/5771 : تفسير الشعراوي( 49)
دار الفكر لمطباعة والنشر  رسي أبو عمي الفضل بن الحسين،بينظر: مجمع البيان في تفسير القرآن: الط( 53)

شياب الدين : ير القرآن العظيم والسبع المثانيروح المعاني في تفسو  225م /0883- 0303والتوزيع،بيروت،لبنان
بيروت  –ىـ( المحقق: عمي عبد الباري عطية: دار الكتب العممية 0161 ت:محمود بن عبد الله الحسيني الألوسي )

م 0878- 0318، 1،والاساس في التفسير سعيد حوى دار السلام لمنشر والتوزيع ط 01/188،ىـ 0304، 0،ط
 .00/5771 ،ويوتفسير الشعرا 4/1526

 .3/0865ن :آفي ظلال القر ( 58)
 .0864-3/0863: ينظر : في ظلال القران ( 52)
(

54
 .1/1174ينظر :التفسير الوسيط لمقرآن الكريم: ( 

 .3/0865-ينظر: في ظلال القران   (54)
 .10/634ينظر: معارج التفكر,(   55)
مد بن عمر بن الحسن بن الحسٌن التٌمً الرازي الملقب بفخر مفاتٌح الغٌب = التفسٌر الكبٌر: أبو عبد الله محٌنظر: (   56)

 .39/311, هـ 3421 -الطبعة: الثالثة ,  بٌروت –هـ(: دار إحٌاء التراث العربً 616: تالدٌن الرازي خطٌب الري )
 .1/111: ( التفسٌر الوسٌط 51)

 .39/413مفاتٌح الغٌب:(   59)

 .16-11يوسف : سورة(  59)

 .2/1134الوسيط للزحيلي, ينظر: التفسير(   60)

 فتح القدير الجامع بين فني الرواية والدراية من علم التفسير : محمد بن علي بن محمد الشوكاني (   61)
 .3/41: بيروت -دار النشر : دار الفكر 

 .496/ 11مفاتيح الغيب:(   62)
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 .73ية /يوسف من الآ سورة (64)
 .1/727الكشاف  لمزمخشري : ( 64)
كانكسي، ترجمة الدكتور ، كاصد حسن، أستشاري أمراض العيون في مستشفى  -مم أمراض العيون، جاك جينظر: ع(   54)

 .174م،ص190884الكندي العام، ط
(

66
ىـ(الناشر: شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابى الحمبي 0260: تتفسير المراغي: حمد بن مصطفى المراغي )ينظر : ( 

 .21م ص 0835 -ىـ  0254الطبعة: الأولى، ،وأولاده بمصر
 .07/043ينظر : مفاتيح الغيب : ( 62)
 .3/11114ن :آفي ظلال القر ( 61)
(

69
دار إحٌاء  هـ(892: ت(  إرشاد العقل السلٌم إلى مزاٌا الكتاب الكرٌم: أبو السعود العمادي محمد بن محمد بن مصطفى )

 .4/112,بٌروت –التراث العربً 
 .39/511مفاتٌح الغٌب:(   11)
 .1/48القدٌر: فتح(   13)
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Research Summary    
   Praise be to God and prayer and peace upon our Prophet Muhammad 

and his family and companions machine. 
After: 
   The search in the book of God is a great great honor demand, 

particularly the interpretation of verses, study and fathom So I 
suggested that I start studying (the emotion of grief when our Lord 
Jacob peace be upon him and psychological connotations), has divided 
my research on two topics and beneath demands, Section I: The 
concept of grief and interpreted in the right prophets, first 
requirement: the definition of grief language and idiomatically 
psychologically, second requirement: explanation of grief when the 
prophets, and the second section images of grief and psychological 
dimensions story of Prophet Jacob, peace be upon him a model, first 
demand: melancholy expectation was beloved second requirement: 
grief after losing their beloved , the third demand: sadness with the 
length of the band and the limitations of time, and then the finale in 
the most important findings, this widow's mite, the you have had it by 
the grace of God, Ali, and that you may have missed it from me and 
the devil, God arrived and peace upon our Prophet Muhammad and 
his family and companions 

 


